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Este estudo tem como objetivo avaliar o impacto na escrita de textos narrativos, de um programa de
escrita, em que os alunos tém acesso a instrumentos de autorregulagdo para a revisao dos textos.
Participaram 71 criangas do 4° ano de escolaridade com praticas semelhantes ao nivel do trabalho
sobre o texto escrito na sala de aula, divididas em 3 grupos experimentais e 1 de controlo. Foram
controladas as varidveis relativas ao nivel cognitivo e ao desenvolvimento da linguagem lexical e
sintatica. Realizou-se no momento do pré e pds-intervencdo um teste onde foi pedido as criangas que
escrevessem uma mesma composi¢do com base numa sequéncia de imagens. Entre os dois momentos
realizaram-se 21 sessdes de 60 minutos em grupo, distribuidas ao longo de 9 meses, nas quais as
criangas dos grupos experimentais escreviam uma composi¢do, sempre com base numa sequéncia de
imagens e reviam a sua versdo inicial. Nos grupos experimentais 1 e 2 proporcionou-se uma grelha
com indicagdes sobre os principais elementos de uma estrutura narrativa, um com feedback e outro
sem, com base na qual deveriam orientar a sua revisdo. As criangas do grupo experimental 3 foi-lhes
pedido que revissem os textos sem recurso a qualquer tipo de instrumento e indicagdo especifica. As
criangas dos grupos de controlo despendiam o mesmo tempo em aulas de matematica e leitura. Os
resultados apontam para uma evolugao significativa em relagao a qualidade dos textos narrativos
produzidos entre o pré e o pds-intervengao em todos os grupos experimentais quando comparados ao
grupo de controlo, embora ndo se registem diferengas significativas na evolu¢do nos grupos
experimentais.
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Apds o mecanismo das correspondéncias grafo-fonéticas estar adquirido, a instrugdo sobre a
escrita deve passar a incidir sobre o desenvolvimento de competéncias mais avangadas como
produzir frases complexas, planear a escrita e rever o que se escreveu, capacidades necessarias a
producdo de textos (Berninger, Mizokawa, & Bragg, 1991; Gersten & Baker, 2001). Contudo,
muitos alunos apresentam dificuldades nestas capacidades mais avangadas de escrita, até porque
sdo relativamente escassas as estratégias de ensino que no contexto da produgao textual incidem
sobre a estrutura dos textos e sobre as estratégias de revisdo em relacao aos textos que os alunos
escreveram.
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A aprendizagem da producdo textual ¢ um processo complexo, por estarem implicadas
operagdes cognitivas e reflexdes metalinguisticas. As operagdes cognitivas associadas a produgao
textual estdo representadas, entre outros, nos modelos de Hayes e Flower (1980); Hayes (2000).
Estes modelos descrevem os procedimentos de utilizadores fluentes da escrita e sustentam que o
trabalho cognitivo subjacente a produ¢@o de um texto assenta em trés processos cognitivos:
planificacdo, geracdo de frases e revisdo. Estes processos ndo sdo lineares, antes coordenam-se
entre si, influenciando-se mutuamente.

As criangas mais pequenas por serem autores muito menos experientes tem mais dificuldades
em ativar estes processos. Fayol e Schneuwly (1987) referem que as criangas entre 0 6 ¢ os 12
anos utilizam na linguagem oral marcas linguisticas que ndo conseguem utilizar na escrita. No
primeiro ano do ensino basico os alunos empregam somente o “‘e” para assegurar a continuidade
entre as frases. Posteriormente, ¢ a medida que vdo avangando na sua escolaridade, comecam
gradualmente a utilizar outros conectores, no entanto os textos produzidos pelos alunos mais
jovens apresentam uma justaposicao de temas, relatando varias ideias no mesmo enunciado.

De acordo com Fitzgerald e Teasley (1986), instrugdes sobre a estrutura narrativa pode ajudar
os alunos mais novos. Um estudo destes autores demonstrou (op. cit.) um forte efeito positivo
deste tipo de instrug¢des na organizacdo de um texto narrativo e na melhoria da qualidade das
composigdes de criangas do 4° ano de escolaridade. Pessoa, Correa e Spinillo (2010) referem, por
seu lado, que através do fornecimento de um suporte visual, por exemplo uma sequéncia de
imagens, as criangas destas idades constroem textos com uma estrutura mais organizada do que
em situacdes em que a producao € efetuada sem recurso a suporte.

A autorregulagio no decurso de atividades de escrita depende de processos complexos de inter-
acdo entre o conhecimento do autor do texto, objetivos, emogdes e uma representagdo mental da
situagdo de comunicacdo subjacente a escrita do texto e dos textos que tenha lido e escrito (Castello
& Monereo, 2005). Um aluno que possui estratégias autorregulatorias — na escrita, mas nao s6 — é
um aluno mais motivado, capaz de persistir nas suas aprendizagens, planificar os seus objetivos,
avaliar os seus progressos, adequando as suas estratégias e o seu comportamento face aos resultados
obtidos nas suas aprendizagens (Zimmerman, 1998; Zimmerman & Martinez-Ponz, 1986).

O planeamento e a revisdo na escrita de um texto sao dimensoes fundamentais para a qualidade
da producdo textual, sendo as duas estratégias fundamentais de autorregulagdo cognitiva que
deverdo ser objeto de intervengdo (Zimmerman, 2000). O planeamento implica o estabelecimento
de objetivos e a geracdo e organizacao de ideias (Hayes & Flower, 1980), podendo essa planificagdo
suceder antes ou no decurso da propria atividade de escrita. A revisdo, por seu lado, implica a
detecdo e a correcdo de problemas encontrados no texto, originando a reescrita do texto. A reescrita
implica mudangas na escolha de palavras, na estrutura das frases, na ortografia ou na pontuagao, o
que requer conhecimentos linguisticos explicitos e processos metalinguisticos sobre a forma,
estrutura e uso dos diferentes tipos de textos (Fayol, 2004), exigindo da parte do aluno uma reflexdo
e escolha de modo a verificar a eficacia das suas decisoes estratégicas para melhorar a coeréncia e
coesao do texto. No entanto, muitos dos escritores menos experientes ndo dispdem de estratégias
de revisdo que lhes permita efetuar mudangas nos textos e ou composicdes que efetuaram.

As capacidades de revisdo das criangas mais novas sdo relativamente limitadas porque elas (a)
falham em estabelecer objetivos claros de escrita; (b) consideram dificil avaliar a sua propria escrita
do ponto de vista de quem a podera ler; (c) experimentam problemas em determinar o que ¢
necessario mudar no texto assim como em proceder a essas mudangas; e, (d) frequentemente faltam
competéncias executivas para controlar e coordenar objetivos contraditorios de revisdo (Fitzgerald,
1987).

A capacidade para efetuar revisdes dos textos, por estar associada a qualidade dos textos
escritos, ¢ um dos aspectos fundamentais a trabalhar com autores menos experientes. Geralmente
as criancas do 3° e 4° anos de escolaridade tendem a efetuar mudancas na escolha de palavras ou
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na ortografia quando fazem revisdes dos seus textos (Butterfield, 1994). Os alunos destas idades
consideram mais facil emendar a ortografia, as letras maitsculas e a pontuacdo (De la Paz,
Swanson, & Graham, 1998) do que mudar aspectos que afetam a coesdo e coeréncia do texto.
Assim, as revisoes efetuadas por alunos mais novos parecem ter um impacto limitado na qualidade
do texto ja que se focam em aspetos mais superficiais, como a ortografia e a pontuagdo, nao
incidindo a sua revisdo sobre problemas de significacdo textual (Harris, Santangelo, & Graham,
2010; MacArthur & Graham, 1987).

Como foi referido, intervencgdes educativas que promovem estratégias de autorregulagao,
especificamente a planificago e a revisdo (Brunstein & Glaser, 2011), conduzem a uma melhoria
da qualidade textual. Estes autores (op. cit.) demonstraram que estas intervenc¢des tém ainda
consequéncias ao nivel emocional por aumentarem o sentimento de autoeficacia em relagdo a
escrita e a confianga dos alunos em relagdo as suas competéncias de escrita, sentimento que, por
sua vez, tem também um contributo importante na qualidade da producao textual (Pajares, 2003).

Neste sentido, ¢ fundamental desenvolver estratégias de revisdo nestes alunos para a melhoria
da qualidade dos textos escritos, e, de acordo com as teorias de autorregulagdo, a evolugdo dos
procedimentos de revisdo requer que se desenvolvam nos alunos processos de auto avaliagao.

Tendo em conta as limitagdes da memoria de trabalho das criangas mais novas, Wong e Berninger
(2004) recomendam o uso de facilitadores processuais (relativos a escrita) de modo a superar as
limitagdes mnésicas das criangas de criangas entre o 3° ¢ 0 6° ano de escolaridade. Graham, Schwartz
e MacArthur (1995) examinaram, em alunos do 5° e 6° ano de escolaridade com dificuldades de
aprendizagem, o efeito da revisdo numa condi¢do experimental em que deram pistas de informagao
especificas para o processo de revisio do texto. As criangas enquadradas nesta condigdo foi-lhes
dito que deviam referir o que acontecera e descrever os factos com mais detalhe, o que poderia
melhorar o resultado das suas composicdes escritas. Ao contrario dos sujeitos em que apenas lhes
era pedido que efetuassem a revisdo do que escreveram, as criangas nessa condi¢do experimental
eram direcionadas em relagdo ao que deveriam acrescentar a versao inicial do seu texto, devendo
reescrever a sua historia incorporando esses elementos. Estes alunos ndo apenas melhoraram o seu
desempenho escrito, como fizeram mais mudangas no sentido da historia.

Dentro dos facilitadores que poderdo melhorar o planeamento e a revisdo da producao textual
narrativa estd a utilizacdo de grelhas com indicagdes sobre os varios elementos de uma estrutura
narrativa. Diversos estudos demonstraram que a utiliza¢do de grelhas com especificagdes sobre
os elementos da estrutura narrativa podem ser particularmente tteis para facilitar o planeamento
e a autorregulacdo dos processos de produgdo textual numa composi¢do, conduzindo a uma
melhoria na capacidade para se avaliar o que se esta a escrever (Montanero, Lucero, & Fernandez,
2014; Silva, 2013). A utilizagdo destes instrumentos pode ser tanto mais importante quanto a
principal dificuldade dos alunos do 4° ano relacionam-se com a coeréncia e a coesao das estruturas
narrativas como ja foi referido.

Silva (2013) investigou o impacto de instrugdes orientadas para o processo de revisao através de
suportes estruturados em grelhas, que funcionaram como regulador do processo de revisdo.
Participaram neste estudo 30 criangas do 4° ano de escolaridade, divididas em dois grupos, um
experimental e um de controlo. Foram construidas trés grelhas, cada uma delas com orientagdes
sobre a ortografia, coesdo e coeréncia, usadas pelo grupo experimental. Foi proporcionado também
um feedback especifico sobre a natureza dos erros e lacunas de coesdo e coeréncia da versao inicial
das composigdes das criancgas. Os resultados apontam para uma melhoria na qualidade das
composi¢oes infantis de criangas do 4° ano, quando comparada a dos textos das criangas do grupo
de controlo. As grelhas com as suas orientagdes proporcionaram as criangas objetivos para revisao
e critérios de avaliagdo dos seus proprios textos, ajudando-as a superar as dificuldades que os estudos
tém evidenciado que elas demonstram no processo de revisao nestas idades (Fitzgerald, 1987). Do
ponto de vista do desenvolvimento de processos autorregulatorios na producao textual, estes
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resultados vao na linha da perspectiva tedrica de Zimmerman (2000), que defende que o processo
se inicia com o suporte de fontes sociais, representadas aqui pelas grelhas e pelo feedback especifico.
Também Montanero et al. (2014) compararam dois tipos de atividades para a revisdo de textos
narrativos, um deles recorrendo ao uso de grelhas. A primeira consistia numa avaliagdo tradicional
baseada numa pontuacdo e corregdo individual efetuada pelo professor e a segunda implicava uma
coavaliagdo entre pares baseada numa grelha. Participaram neste estudo 128 criangas que foram
aleatoriamente divididas por estas duas condi¢des. As criangas das duas condi¢oes foram submetidas
a uma sessao prévia em que foram transmitidas algumas pistas sobre a estrutura de uma narrativa.
Na sessdo seguinte foi-lhes pedido que escrevessem uma composicdo com base num tema
devidamente identificado. Depois dos dois procedimentos de revisdo terem sido efetuados para cada
uma das condicdes foi pedido as criangas que reescrevessem a historia. No sentido de avaliar a
evolucdo entre as duas versdes da mesma composi¢ao, as mesmas foram avaliadas com uma bateria
de avaliacdo dos processos de escrita (PROSEC; Cuetos, Ramos, & Ruano, 2002) e uma grelha com
os elementos de uma estrutura narrativa. As composicoes foram avaliadas por 4 professores numa
avaliacdo cega. Foi também contabilizada o numero de alteragdes efetuadas pelas criangas. Os
resultados apontam que as criangas que procederam a uma revisao colaborativa com recurso a uma
grelha melhoraram significativamente a qualidade das suas narrativas, nomeadamente na descri¢ao
das personagens e do cenario da historia. Por outro lado, as versdes melhoradas das criancas que
foram avaliadas pelo professor ndo apresentam modificagdes na estrutura da historia, mas sim na
sintaxe das frases e nos erros ortograficos. Apesar destas ultimas criangas terem efetuado mais
alteragdes na versdo melhorada da histéria do que as da outra condigdo, essas mudangas ndo se
traduziram numa melhoria da qualidade narrativa das suas historias.

Apesar dos estudos confirmarem o beneficio, para os alunos, da utilizagdo de grelhas para a
construcdo e revisdo dos textos narrativos (Yan et al., 2012), existe uma controvérsia relativamente
aos efeitos produzidos pela sua utilizagdo. Certos autores (e.g., Montanero et al., 2014) consideram
que os referidos instrumentos sdo complexos para os alunos devido ao seu modelo de apresentagao,
pois, por regra, contém colunas e grelhas que se tornam confusas para os alunos do ensino basico
interpretarem. Com efeito, € fundamental que os instrumentos sejam adequados ao nivel dos alunos
e que promovam a reflexao sobre os conteudos que abordam, melhorando as aprendizagens das
criangas (Panadero, Alonso-Tapia, & Huertas, 2012).

Tendo em conta a dificuldade que as criangas mais jovens podem ter na utilizagdo de uma grelha
com uma estrutura narrativa, o feedback proporcionado pelos professores sobre os indicadores a
melhorar podera eventualmente facilitar a utilizacdo dessa mesma grelha e facilitar o
desenvolvimento de processos de autorregulacdo. De facto, para que o aluno consiga efetuar as
corregdes no seu produto escrito ¢ fundamental que compreenda o que errou, de modo a efetuar
as correcoes necessarias (Hadji, 1997). Neste contexto o feedback pode ser fundamental para
conduzir a novas aprendizagens (Hattie & Timperley, 2007; Price, Handley, Millar, & O’Donovan,
2010) e equacionado enquanto um fator de regulacdo externa que ird facilitar o desenvolvimento
das estratégias de autorregulagdo.

Ao apontar dimensdes da estrutura narrativa que foram menos conseguidas no texto escrito das
criangas esse feedback podera funcionar como compensacao das estratégias de autorregulacao
que os alunos ndo sdo ainda capazes de realizar autonomamente. Mais concretamente, o feedback
podera operar como uma espécie de scaffolding facilitador em relagdo a tomada de consciéncia
das dimensdes da narrativa que sdo necessarias rever para melhorar a qualidade narrativa das
historias. O feedback ¢, de facto, um dos instrumentos mais poderosos de intervencao pedagdgica
no sentido de melhorar a qualidade dos textos escritos (Wellington, 2010), no entanto, o efeito
desse feedback pode ser mediado pela percepgdo e reacdo afetiva dos sujeitos em relagdo esse
feedback (Ekholm, Zumbrunn, & Conklin, 2015).
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Sédo ainda relativamente escassos os estudos relativos a utiliza¢ao de grelhas, sobre o processo de
revisdo de textos quando comparados aos estudos existentes sobre revisdo sem qualquer suporte. As
grelhas permitem que os alunos rapidamente identifiquem os objetivos a atingir, aquando da escrita
de um texto (Bissel & Lemons, 2006; Gallavan & Kottler, 2009; Schamber & Mahoney, 2006),
como tal constituem-se como uma “mais valia” no processo de aprendizagem dos alunos (Arter &
McTighe, 2001). Neste sentido, o recurso as grelhas pode ter influéncia no desenvolvimento de
estratégias metacognitivas que tém de ser mobilizadas no decurso dos processos de escrita, como a
orientagdo em relagdo ao que € necessario escrever, planear sobre o que € como escrever, monitorizar
o processo de escrita, rever o que foi escrito e avaliar o produto e processo de escrita (Castelldo &
Monereo, 2005). A utilizagdo de grelhas de forma reiterada ao longo de varias sessdes de escrita
podera facilitar ndo s6 a mobilizagdo, mas também a interiorizacao destes processos metacognitivos
de forma a que as criangas consigam aplica-los nos momentos de escrita de forma auténoma.

O desenvolvimento destas estratégias podera ser ainda mais facilitado caso seja, ao mesmo
tempo, proporcionado as criangas um feedback sobre os indicadores da estrutura narrativa a
melhorar. Assim, o feedback, enquanto fator de regulacdo externa, podera assumir um papel de
facilitador fornecendo indicagdes sobre os aspectos da estrutura dos textos a melhorar na reescrita
do mesmo, promovendo a evolugdo para a autorregulacao.

Este estudo tem como objetivo avaliar a melhoria da qualidade narrativa dos textos dos alunos
do 4° ano de escolaridade, através da promogao de estratégias de autorregulagao (especificamente a
revisdo), usando-se para o efeito grelhas com guides sobre a estrutura narrativa (Chanquoy, 2001;
Hayes, Flower, Schriver, Stratman, & Carey, 1987; Montanero et al., 2014; Silva, 2013), podendo,
ou ndo, serem proporcionados feedbacks sobre as falhas dos textos escritos pelas criangas em relagdo
aos elementos da narrativa. Assim, pretende-se no quadro de um programa de escrita em que os
alunos sao conduzidos a escrever narrativas com base num suporte visual, avaliar a evolucdo das
suas producdes depois de efetuarem uma revisdo com base numa grelha sobre a estrutura narrativa,
sendo ou ndo proporcionado feedback sobre as dimensoes da estrutura narrativa a melhorar.

No contexto deste estudo foram colocadas as seguintes hipoteses:

— A qualidade do ponto de vista da estrutura narrativa dos textos dos alunos de 4° ano que procederam a
revisdo dos seus textos com recurso a grelhas de autorregulag@o ¢ superior a qualidade dos textos dos
alunos que procederam a revisdo sem qualquer tipo de instrumento.

— A qualidade do ponto de vista da estrutura narrativa dos textos dos alunos de 4° ano que procederam a
revisdo dos seus textos com recurso a grelhas de autorregulagao e lhes foi proporcionado feedback sobre
as falhas do seu texto do ponto de vista narrativo, ¢ superior a qualidade dos textos dos alunos que fizeram
a revisdo com esses instrumentos, sem lhes ter sido proporcionado feedback.

Método

Participantes

Participaram neste estudo 71 criangas do 4° ano de escolaridade de trés turmas do Ensino Basico
de uma escola Basica Integrada no concelho de Almada com praticas semelhantes ao nivel do
trabalho sobre o texto escrito, nas quais as instrugdes especificas sobre a estrutura do texto
narrativo eram pouco frequentes. Na sala de aula procedia-se sobretudo a corregdo dos erros das
composigoes escritas, incidindo os comentarios das professoras mais no produto final do que no
processo, o que foi confirmado através da observacgdo das praticas. A idade média dos sujeitos foi
de 9 anos e 6 meses, o desvio padrao de 6 meses, o limite minimo de 9 anos e 9 meses e 0 maximo
de 10 e 2 meses. 33 criangas eram do género feminino e 38 do género masculino.
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Os participantes foram divididos por trés grupos experimentais (submetidas a um programa de
intervencao com programas de escrita) e de controlo (que seguiram apenas as praticas regulares
de sala de aula em leitura e matematica) tendo sido controladas as variaveis relativas ao nivel
cognitivo e ao desenvolvimento da linguagem ao nivel lexical e sintdatico.

Como ponto de partida verificou-se se os grupos estavam equiparados no inicio do estudo
quanto ao seu desempenho cognitivo numa prova de fator geral, numa prova de defini¢do verbal
e de estruturas complexas. Para comparar os participantes de cada grupo ao nestas provas foi
utilizado o teste Kruskal-Wallis. A Tabela 1 apresenta os resultados obtidos.

Tabela 1

Meédias e desvio-padrdo dos grupos experimentais e de controlo nas Matrizes de Raven, Defini¢do
verbal e Estruturas complexas e os respectivos valores da estatistica de teste

G. Exp. 1 G. Exp. 2 G. Exp. 3 G. Controlo
(n=17) (n=17) (n=16) (n=21)
4° ano M DP M DP M DP M DP x P
Matrizes de Raven 3044  1.86 30.64 1.82 29.85  4.00 30.00 3.60 267 966
Defini¢do verbal 4356  6.52 4196  9.50 42.04  8.09 45.13  8.64 1.372 712
Estruturas complexas ~ 29.38  2.22 29.14 241 29.77  1.59 29.81  2.02 1.026 79

Nota. G. Exp. 1=grupo experimental 1 — com grelha e sem feedback; G. Exp. 2=grupo experimental 2 — com grelha e com
feedback; G. Exp. 3=grupo experimental 3 — sem grelha e sem feedback; G. Controlo=Grupo de controlo.

Através da tabela apresentada verifica-se que os grupos ndo apresentavam diferencas
estatisticamente significativas entre si em nenhuma das variaveis apresentadas.

Desenho experimental

Trata-se de um estudo com design quasi-experimental, comparativo, com a duragdo de 9 meses,
que procura analisar a qualidade e a evolucdo das narrativas escritas produzida por alunos do 4°
ano. As criangas provinham de trés turmas diferentes, tendo sido efetuada uma distribuicao
aleatdria das criangas destas varias turmas pelos varios grupos experimentais ¢ de controlo de
modo a minimizar o efeito de diferentes professores. No entanto, os professores das trés turmas
foram questionados em relag@o as suas praticas relativamente ao ensino da produgdo textual, as
quais incidiam sobre a realizacdo de textos escritos € um feedback qualitativo sobre os mesmos.
Da entrevista realizada e da observacdo em sala de aula, verificou-se que as instrucdes especificas
sobre a estrutura de um texto narrativo eram pouco frequentes nas praticas dos trés professores.

Para analisar a evolugdo das escritas realizaram-se dois momentos avaliativos, um pré-teste e
um pos-intervengdo. Nos dois momentos foi pedido as criangas que escrevessem uma composi¢ao
tendo por base uma Banda Desenhada. Entre esses dois momentos avaliativos, as criancas dos
grupos experimentais participaram num programa de escrita com 21 sessdes de 60 minutos
distribuidas ao longo de 9 meses, nas quais foram convidadas a escrever uma composi¢do sempre
subordinada a uma sequéncia de banda desenhada que depois reviam. As criangas do grupo de
controlo faziam atividades regulares de matematica e leitura.

A interveng¢do nos 3 grupos experimentais e de controlo diferiu e foi a seguinte:

— Grupo experimental 1 — Utilizagdo de uma grelha para autorregulacdo com indica¢des da estrutura narrativa,
mas sem feedback do professor (o feedback consiste em indicagdes ao aluno a natureza das falhas no seu
texto).
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— Grupo experimental 2 — Utilizagdo de uma grelha para autorregulagdo com indica¢des da estrutura narrativa
e feedback do professor (O docente assinalava na grelha do aluno as dimensdes em que falharam na narrativa,
ou seja, as dimensoes (personagens, narrativa, etc.,) a melhorar quando o aluno reescrevesse o seu texto).

— Grupo experimental 3 — Foi pedido ao aluno para rever o texto e melhora-lo reescrevendo-o sem que lhe
fossem proporcionadas indicagdes sobre como o fazer ou em que dimensdes deveria melhora-lo. Ou seja,
sem grelha e sem feedback do professor.

— Grupo de controlo: Atividades de leitura e matematica.

Instrumentos e procedimentos

De modo a trabalharmos com grupos relativamente equivalentes quanto aos conhecimentos
implicados na produgao textual procedeu-se a avaliagdo das seguintes competéncias:

Avaliagdo do nivel intelectual: O nivel intelectual foi avaliado através das Matrizes Progressivas
de Raven (Raven, Raven, & Court, 1998), seguindo-se os procedimentos estandardizados.

Avaliacao do conhecimento lexical: O conhecimento lexical foi avaliado através da prova de
Defini¢dao Verbal (Sim-Sim, 1997). Nesta prova, constituida por 35 itens que incluem nomes de
alimentos, de animais, de profissoes, de figuras geométricas, de partes do corpo, de elementos
geograficos e ainda de verbos e adjetivos, ¢ pedido as criangas que definam cada uma das palavras.
A cotacdo maxima desta prova ¢ de 70 pontos.

Avaliacdo do desenvolvimento sintatico: O desenvolvimento sintatico foi avaliado através da
prova Compreensdo das Estruturas Complexas (Sim-Sim, 1997). Esta prova ¢é constituida por 32
itens, cada um composto por uma frase e uma pergunta acerca da mesma (ex., A Ana vestiu a
gabardine visto que estava a chover. Porque € que a Ana vestiu a gabardine?). A cotagdo maxima
desta prova ¢é de 32 pontos, sendo atribuido um ponto a cada resposta certa e zero pontos a cada
resposta errada.

Para avaliar a produgdo textual recorreu-se a uma narrativa escrita com base numa banda
desenhada.

A qualidade da narrativa das criangas no pré e pos-intervengao foi avaliada de acordo com a
PROESC, que ¢ uma bateria de avaliacdo dos processos de escrita (Cuetos et al., 2002) composta
por 10 critérios de avaliacdo agrupados em duas grandes dimensdes: conteudos e coeréncia. A
dimensao “Conteudos “baseia-se nos seguintes critérios: onde e quando, personagens, sucesso,
consequéncias, desenlace coerente e criatividade. A dimensao “Coeréncia-estilo” engloba ndo s6
a coeréncia entre as ideias do relato, mas também a sua construgdo gramatical e lexical, com os
seguintes critérios: continuidade l6gica, sentido unitario, figuras literarias, oracdes complexas e
vocabulério.

Foi atribuida uma cotacdo a cada um dos 10 niveis de analise da narrativa, sendo a cotacao
maxima de 9,5 pontos. Atribuiram-se 9,5 pontos em 10 niveis, devido ao facto de na segunda
dimensao, descri¢do das personagens, que ¢ composta por quatro critérios, ter sido somente
pontuado um dos critérios consoante o tipo de descri¢ao efetuada pelo aluno (Apéndice 1).

De acordo com o manual da prova, para cada um destes critérios atribuia-se 1 ponto, a auséncia
de um desses critérios era cotada com 0 pontos.

As narrativas do pré e do pos-intervencdo foram classificadas por dois professores que
desconheciam os objetivos da investigacdo e que os classificaram nos diferentes critérios numa
escala de pontuagdo que variou entre 0 € 9.5.
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Programa de escrita

Sessdo zero. Nesta sessdo foi clarificado o conceito de estrutura da narrativa e a importancia
da escrita de textos deste género literario. Para tal projetou-se uma historia: “A princesa e a
ervilha”. A histoéria foi lida aos alunos, sendo posteriormente mostrada uma grelha com a
explicitacdo da estrutura da narrativa (abertura da narrativa, localizagdo temporal inicial e
localizador espacial inicial (tempo e lugar), referéncia as personagens e introdugdo das personagens
em contexto narrativo, sequencializa¢do de eventos e fechamento). Foi mostrada novamente a
historia as criangas, mas desta vez com os elementos da estrutura da narrativa identificados com
diferentes cores. O texto foi analisado novamente, fazendo-se referéncia aos elementos da narrativa
e questionando os alunos em relagdo aos mesmos. Foi igualmente apresentado aos alunos do grupo
experimental 1 e 2 um suporte estruturado em grelha, que denominamos de grelha, para a
construcdo e revisdo dos textos dos textos narrativos.

Sessoes 1 a 21. As criangas dos 3 grupos experimentais escreveram uma composi¢ao em cada
sessdo, tendo sempre por base uma Banda Desenhada. Os participantes dos grupos experimentais
1 e 2 reviam a versao inicial, analisando o texto através de uma grelha (Apéndice 2), mas s6 aos
participantes do grupo experimental 2 foi proporcionado feedback pelo professor. Os participantes
do grupo experimental 3 reviam o texto de acordo com as diretrizes fornecidas na sessao zero.

Resultados

Para comparar os participantes de cada grupo ao nivel das dimensdes do pré-teste foi utilizado
o teste Kruskal-Wallis, ndo se verificando diferengas estatisticamente significativas entre os
grupos. A Tabela 2 apresenta os valores médios e os desvios-padrao do pré e pos-intervengdes.

Tabela 2
Meédias e desvios-padrado dos resultados obtidos no PROESC no pré e pos-intervengdo, por grupo
Grupo Experimental 1 Grupo Experimental 2 Grupo Experimental 3 Controlo
Pré- Pos-inter- Pré- Pos-inter- Pre- Pos-inter- Preé- Pés-inter-
-teste vengao -teste vengao -teste vengao -teste vengao

M DpDP M DP M DP M DP M DP M DP M DP M DP

Introdugdo 06 25 94 00 07 27 71 47 00 .00 .8 38 .00 .00 .00 .00
Descrigao das personagens .13 34 94 .13 00 .00 .86 36 .00 .00 92 28 .13 34 .00 .00

Acontecimentos e o seu

desenlace 00 .00 .88 08 .07 27 93 27 .08 28 1.00 .00 .08 28 20 41
Desenlace coerente .00 00 31 00 .07 27 79 43 00 .00 31 48 .00 .00 .10 31
Criatividade 94 25 1.00 .67 100 .00 100 .00 92 28 1.00 .00 .67 .48 1.00 .00
Continuidade logica 00 00 75 42 00 00 8 36 .00 .00 .69 48 42 50 .15 37
Sentido global do texto S50 00 50 48 50 00 50 .00 50 .00 50 .00 48 .10 .50 .00
Sinais de pontuagdo 00 .00 .88 .17 00 .00 50 52 .08 28 .77 44 17 38 50 51
Frases completas 00 00 4 00 00 00 29 47 00 .00 38 51 .00 .00 .05 22
Vocabulario 00 .00 31 08 07 27 29 47 00 .00 .5 38 .08 28 .05 .22
Total 1.63 50 694 202 179 .61 671 236 158 28 658 1.50 202 108 255 128
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Para verificar se a evolugdo entre o pré e o pos-intervencgdo foi estatisticamente significativa
realizou-se um teste de Wilcoxon, uma vez que os parametros para a realizagdo de testes
paramétricos nao se verificaram. Os resultados obtidos relativos a pontuagdo total da PROESC
sugerem que a evolucdo foi significativa nos grupos experimentais 1, 2 e 3 (z=-3.42, p=.001;
z=-3.18, p=.001; z=-3.2, p=.001, respetivamente). A evolugdo no grupo de controlo nio foi
estatisticamente significativa.

Para comparar os grupos dois a dois em termos da diferenga entre pré-teste e pos-intervengao
para a pontuacdo total da PROESC foi calculada a diferenca pds-intervengao — pré-teste e foi
usado o teste Mann-Whitney. Foram encontradas diferengas estatisticamente significativas entre
o grupo de controlo e o grupo experimental 1, 2 3, onde os grupos experimentais apresentaram
valores superiores ao do grupo de controlo (z=-4.51, p=.001, D de Cohen=3.42; z=-3.92, p=.001,
D de Cohen=3.25; z=-4.57, p=.001, D de Cohen=3.14; respectivamente). Entre os grupos
experimentais ndo foram encontradas diferencas significativas no que respeita a pontuagao total.

Analisando os diferentes critérios da escala PROESC foram encontradas diferengas
estatisticamente significativas, do pré-teste para o pds-intervengao, entre os grupos experimentais
1 e 2 no desenlace coerente (z=-2.159, p=.031, D de Cohen=1.12) e sinais de pontuagéo
(z=-2.198, p=.028, D de Cohen=.71), onde o grupo experimental 2 apresentou valores superiores
no desenlace coerente e valores inferiores nos sinais de pontuagdo. Foram também encontradas
diferengas estatisticamente significativas entre os grupos experimentais 2 e 3, entre pré-teste e
pos-intervencdo, no desenlace coerente (z=-2.073, p=.038, D de Cohen=1), onde o grupo
experimental 2 apresentou valores superiores ao grupo experimental 3. Nao foram encontradas
diferengas estatisticamente significativas entre os grupos experimentais 1 e 3 ao entre pré-teste e
pos-intervengao (todos os p>.235).

Discussao

O objetivo deste estudo foi avaliar o impacto de um programa de escrita na escrita de textos
narrativos em que os alunos tinham acesso a instrumentos de autorregulacdo para a revisao dos
seus textos. O suporte para a redagdo dos textos narrativos era uma sequéncia de imagens. Como
ponto de partida verificou-se se os grupos estavam equiparados no inicio do estudo, tendo
resultados semelhantes em competéncias que podiam influenciar a qualidade das suas escritas,
nomeadamente ao nivel intelectual, desenvolvimento lexical e compreensdo de estruturas
complexas. Também se verificaram semelhancas entre os professores quanto ao tempo que
despendiam e forma de trabalhar os textos narrativos. Relativamente ao pré-teste os grupos nao
diferiam nos varios parametros que definiam a qualidade da narrativa avaliado através da
PROESC, podendo assim concluir-se que os grupos apresentavam um padrao de escrita narrativa
muito semelhante ¢ de qualidade relativamente fraca.

No geral a qualidade dos textos dos alunos que procederam a revisao (grupos experimentais) é
superior a qualidade dos textos dos alunos do grupo de controlo. Esta tendéncia foi confirmada,
na medida em que apenas os grupos experimentais tiveram uma evolugao significativa do pré para
o pos-intervengao, essa evolugdo foi significativamente superior nos grupos experimentais quando
se atende a totalidade da pontuagdo do PROESC e aos varios parametros da estrutura narrativa,
se comparada com a evolucdo registada no grupo de controlo. Este resultado seria, no entanto,
expectavel tendo em conta que o nimero de sessdes que as criangas dos grupos experimentais
dedicaram a escrita de textos narrativos por comparag@o com as criangas do grupo de controlo.
Ou seja, os dados sugerem que o treino e o envolvimento das criangas em sessdes de escrita e
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revisdo dos textos narrativos, independentemente das condi¢des experimentais que lhes estdo
associadas, parecem eficazes na melhoria do texto narrativo.

Nesse sentido, verificou-se, no geral, uma subida significativa na qualidade dos textos
produzidos pelas criancas dos grupos experimentais. No entanto, ndo encontramos diferengas na
qualidade dos textos (avaliada através da PROESC) dos alunos do 4° ano que fizeram a revisao
dos seus textos com recurso a instrumentos de autorregulacdo em relagdo a qualidade dos textos
dos alunos que procederam a revisdo sem qualquer tipo de instrumento. Deste modo, foi rejeitada
a primeira hipotese. Por outro lado, o feedback explicito em relagdo as falhas de elementos
estruturais de narrativa nao parece ter tido impacto uma vez que o grupo experimental 2 ndo
apresentou um nivel de qualidade textual (avaliado através da PROESC) superior ao dos outros
dois grupos experimentais, levando-nos assim a rejeitar, também, a segunda hipotese.

Pretendiamos com este estudo avaliar se através de guides de narrativas com elementos relativos
a coeréncia e a coesdo conseguiriamos que os participantes do estudo desenvolvessem
autonomamente estratégias de autorregulagdo relacionadas com a revisdo textual que, por sua vez,
permitissem melhorar a qualidade dos seus textos. Esta estratégia poderia ser potenciada ainda
mais através de feedback relativamente as falhas dos textos produzidos. Tendo em conta que ndo
se encontraram diferengas em relagdo ao indicador global de qualidade textual, quando
comparamos o grupo experimental 3 (que fez revisdo sem qualquer tipo de suporte) com os outros
grupos, os dados obtidos parecem sugerir que as grelhas usadas ndo trazem uma vantagem
assinalavel na evolu¢do positiva da qualidade da narrativa escrita, quer em termos da pontuagao
global da PROESC, quer quando analisamos indicadores mais finos da coeréncia e de coesdo. De
facto, quando olhamos para estes tltimos indicadores, s6 na dimensao “desenlace coerente” o
grupo experimental 2 parece ter uma pontuagdo superior estatisticamente significativa quando
comparado a pontuacdo obtida pelos dos outros grupos.

Estes resultados ndo permitem confirmar que estes suportes de revisao de textos se constituem
como instrumentos de revisdo da qualidade textual, por si s6, em criangas do 4° ano de
escolaridade. Estes dados podem estar associados as caracteristica da propria grelha, uma vez que
Silva (2013) e Silva, Almeida e Farroupas (2016) encontraram um efeito positivo na qualidade
das narrativas de criancas do 4° ano de escolaridade utilizando uma grelha mais simples. Poder-
-se-a, entdo, considerar que as grelhas usadas terdo sido complexas para estes alunos, que pela
sua estrutura — contém colunas que se podem tornar confusas para os alunos do ensino basico
interpretarem — quer pelas dimensdes avaliadas (Montanero, Lucero & Fernandez, 2014). Assim,
estes resultados vao na mesma linha dos autores que defendem que ainda falta confirmar o
beneficio da utilizagdo de grelhas para a construgdo e revisdo dos textos narrativos por parte de
estudantes do 1° ciclo do ensino basico (Yan et al., 2012).

Este estudo, por outro lado, permite salientar a evolucdo significativa na qualidade da produgao
textual das criangas (com pontuacdes bastante satisfatorias na pontuagdo global PROESC) que
foram incentivadas a fazerem a revisdo sem grelha e que também nao tiveram feedback sobre a
versdo inicial, tendo estas criangas melhorado significativamente em aspectos como a coeréncia
textual (a introducdo da historia, a descricdo das personagens, acontecimentos, o desenlace ¢ a
criatividade), assim como em dimensdes de coesdo (sentido global do texto, continuidade l6gica
e pontuagdo). Estes resultados parecem particularmente relevantes se atendermos ao estudo de
Graham et al. (1995), que demonstrou que criancas do 5° e 6° anos nao melhoram
significativamente a qualidade das suas narrativas escritas, quando ndo lhe eram proporcionadas
pistas para efetuarem a revisao.

Podemos pensar em trés fatores que poderdo ter contribuido para que as criangas do grupo
experimental 3 tenham melhorado as suas producdes textuais, a par das criangas dos restantes
grupos experimentais. Um destes fatores podera ter sido a realizagdo da sessdo zero onde as
criancas foram ensinadas, explicitamente, sobre os varios elementos de uma estrutura narrativa a
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partir da analise de um texto. Outro, prende-se com o envolvimento regular das criangas em sessdes
de producao escritas narrativas. O ultimo fator que nos merece destaque é o facto das narrativas
serem escritas a partir de um suporte de banda desenhada que podera ter facilitado o processo de
estruturagdo da narrativa. A propdsito do primeiro, a explicitacdo dos varios elementos de uma
narrativa como foi efetuada na sessdo zero, Fitzgerald e Teasley (1986) sugerem que instrugdes
sobre a estrutura narrativa pode ajudar os alunos mais novos a desenvolver estratégias de
autorregulacdo durante a escrita de textos. Sobre o terceiro fator, o recurso as sequéncias de
imagens tem sido salientado como organizador das narrativas e facilitador de revisdo em criangas
destas faixas etarias (Pessoa et al., 2010). Donde, podemos considerar que uma exposi¢ao prévia
dos elementos de uma estrutura narrativa e a producao regular de textos narrativos apoiados por
bandas desenhadas parece ajudar as criancas desta faixa etaria a desenvolver conhecimentos sobre
a estrutura de textos e a usa-los a um nivel metacognitivo durante a escrita de novos textos.

Nao podemos, no entanto, isolar a importancia e o efeito de cada um destes fatores, uma vez
que todos estiveram presentes no programa de escrita das criancas dos varios grupos experi-
mentais, podendo, contudo, salientar que um programa com estas caracteristicas parece trazer
beneficios significativos a qualidade da producdo textual das criangas destas faixas etarias e
promover o desenvolvimento de estratégias de autorregulagdo durante a escrita de textos
narrativos. Investigagdes futuras poderdo aprofundar a importancia relativa de cada um destes
elementos.

Este estudo apresenta varias limitagdes. Um deles € o facto de ndo se ter efetuado uma
abordagem mais qualitativa onde se questionasse as criangas relativamente aos procedimentos de
revisdo no decurso da atividade de escrita. Outro decorre da complexidade da propria grelha usada.
Apesar da grelha ter sido testada antes do estudo, a sua relativa complexidade devido ao numero
de itens por cada parametro pode ter tido alguma influéncia nos resultados obtidos. Além disso, o
facto de ndo termos envolvido as criancgas do grupo de controlo em sessdes de escrita narrativa,
sem revisdo, ndo nos permite analisar o impacto dos processos de revisdo quando comparados
com sessdes de escrita sem revisao.

A contradi¢do dos resultados obtidos quanto a utilizagdo das grelhas entre este estudo e outros
anteriormente efetuados (Montanero et al., 2014; Silva, 2013; Silva et al., 2010) sugere a
importancia de se proceder ao aferimento mais cuidado das grelhas sobre a estrutura narrativa e
sobre a sua utilizagdo em monitorizagdo ou acompanhamento do professor. Por outro lado, parece-
nos importante aprofundar a avaliagcdo do pensamento infantil em relag@o a estrutura narrativa e
aos procedimentos de revisdo procedendo a entrevistas qualitativas aos alunos sobre estas
dimensdes apos a escrita de textos.

Os resultados deste estudo permitem, por um lado, perceber que o envolvimento das criancas
em sessoes de escrita, como suporte de banda desenhada para a construcao dos seus textos, parece
contribuir para a evolucdo das suas produgdes escrita. Por outro lado, ¢ dificil analisar
os contributos especificos das diferentes estratégias de revisao utilizadas (com e sem feedback),
mas abrem-se novas pistas de pesquisa quanto aos processos de escrita e revisdo de textos
narrativos.
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The impact of intervention programs for improving textual production in children of 4t" grade

Explicit feedback is an important factor in the revision process to give children’s clues to evaluate
their own narrative text (McCurdy, Skinner, Watson, & Shriver, 2008. The aim of this study is to
evaluate the impact of a narrative writing programme where the experiment gave to 4% grade children
an instrument to revise their text. The participants were 71 children from 4 grade, from classrooms
were teachers hardly gave them instructions about the structure of narrative texts. Children were
divided in 3 different experimental groups that were submitted to 3 different types of writing
programmes and 1 control group. Children were equivalent on cognitive level and on language
development. Each experimental group, had to write down, 17 narrative texts, one for session. Children
from experimental group 1 and 2 were given an instrument with a narrative structure to evaluate by
their own means the quality of their text. Children from experimental group 3 were only asked to
revise the text, without any further instruction. Control group children spent the same amount of time
in math exercises and reading. The children from all experimental group improved the quality of their
narrative when compared with children from control group, according PROESC criteria. However,
the texts from children of experimental group, 1, 2 and 3 had not significant different in what concerns
to children’s evolution from pre to post-test. This suggest the importance of the image sequence as
support for children’s revision process.

Key words: Narrative texts, Text revision, Auto-regulate learning.

Apéndice 1

Grelha para pontuagdo dos textos

Escrita de um texto narrativo Pontuagdo maxima
Introdugao Efetuou a abertura da narrativa, identificou o tempo e o lugar 1
Descrigao fisica e psicologica Descreveu as personagens fisica e psicologicamente 1
Acontecimentos e seu desenlace Houve um acontecimento e as suas consequéncias 1
Desenlace coerente O desenlace da historia ¢ coerente 1
Criatividade A histéria foi criada pelo aluno apesar de possuir semelhangas a contos

ja conhecidos 1
Continuidade logica A histéria respeita uma ordem temporal 1
Sentido global do texto O texto ¢ original 0,5
Sinais de pontuagao Foram utilizados sinais de pontuagio 1
Frases completas Escreveu pelo menos 5 oragdes complexas 1
Vocabulario Utilizou um vocabulario correto e diversificado 1
Total 9,5
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Apéndice 2

Grelha de revisdo da narrativa

Introdugéo/situagao inicial
— Néo efetuaste a abertura da narrativa.
— Efetuaste a abertura da narrativa, mas os tempos verbais estdo incorretos.
—N&o ha uma introdugio na historia.
— Nao referiste nenhuma(as) personagem(ns) principal(ais).
— Referiste onde e quando aconteceu a historia e quem sdo as personagens, mas nao temos a descri¢do das mesmas.

— A tua introdug@o esta demasiado longa e confusa.

Desenvolvimento

Naio referiste as personagens secundarias, nem efetuaste a sua descric¢ao.

— Nao descreves com clareza o que aconteceu no inicio da historia, o que as personagens sentiram e o que elas pretendem fazer.
— Nao utilizaste a pontuagao correta quando introduziste o dialogo.

— Efetuaste a ligacao das frases recorrendo sempre aos mesmos elementos de ligagao.

— O teu texto ndo tem uma sequéncia logica de acontecimentos, esta confuso.

Acontecimentos (episodios e resolugio)

— Na tua historia so existem descrigdes e uma sequéncia de agdes que ndo tém nenhuma consequéncia.

— Nao referiste qual o elemento desencadeador na tua historia.

— Nao explicaste bem o que aconteceu na historia, os varios momentos ¢ 0 que aconteceu as personagens no final.
— A tua historia tem uma sequéncia logica de acontecimentos, mas ndo tem conclusio.

— Fechaste a narrativa, no entanto, a expressao utilizada ndo ¢ adequada & historia.

Vocabulario
— Usaste um vocabulario muito pobre e tens varios erros no teu texto (algumas palavras ndo sdo adequadas ao que queres dizer).
— As palavras estdo corretas, mas sdo muito repetidas.

— Utilizaste palavras que ndo se adequam ao que queres dizer, tenta encontrar sinonimos para essas palavras.

Criatividade e interesse
— A histoéria é clara, mas ¢ muito curta ou aborrecida.

— A mensagem transmitida pela tua historia ndo ¢ clara.
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