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A analise factorial de correspondéncias
na investigacao em psicologia: Uma
aplicacao ao estudo das representacoes
sociais do suicidio adolescente

A TEORIA DAS REPRESENTACOES SOCIAIS
NA PSICOLOGIA

“By social representations, we mean a set of
concepts, statements and explanations, originating
in daily life in the course of inter-individual commu-
nication. They are the equivalent, in our society,
of the myths and belief systems in traditional
societies, they might even be said to be the con-
temporary version of common sense.”

(Moscovici, 1981, p. 181.)

O conceito de representacdo colectiva de Dur-
kheim na sociologia suscitou uma abordagem
psicossociologica do pensamento social e serviu
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de base a Moscovici (1961, 1976) para construir
e propor o conceito de representagdo social que,
na interface entre o psicologico e o social, pode
designar quer um conjunto de fendmenos, quer o
proprio conceito que os engloba ou a teoria que
se constitui para os relacionar e explicar.

Mais tarde, Jodelet (1989) propos uma definicao
sintética que tem merecido um amplo reconhe-
cimento por parte da comunidade cientifica: “Les
Représentations Sociales c’est une forme de
connaissance, socialment élaborée et partagée,
ayant une visée pratique et concurrent a la cons-
truction d’une realité commune a un ensemble
social” (Jodelet, 1989, p. 36).

Pela investigagdo em representagdes sociais
podemos entender a forma como os individuos
apreendem o mundo envolvente, num esfor¢o para
o compreender e resolver os seus problemas (exis-
tenciais, emocionais, relacionais, etc.). Estudamos
seres humanos que pensam, elaboram questoes e
tentam encontrar respostas, dai afirmar-se que os
individuos e os grupos movem-se no contexto de
uma sociedade pensante, que eles proprios produzem
através das comunicacdes que estabelecem entre
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si (Moscovici, 1981, 1984). “So what we perceive
in the world is a socially constructed reality held
within certain cultural and historical boundaries”
(Bradbury, 1999, p. 19).

Pela sua ligagdo a linguagem, ao conhecimento,
aos saberes, a ideologia, a cultura, ao simbdlico
e a0 imaginario social, as condutas e as praticas
sociais, indo além da psicologia humana, os estudos
sobre as representacdes sociais t€m restituido a
psicologia social dimensdes relacionadas com a
histdria, o social e a cultura (e.g., Jodelet, 1984).

Constituindo-se como “o objecto da psicologia
social e comum as ciéncias vizinhas” (Moscovici,
1998a, p. 10), a teoria das representagdes sociais
difunde-se, ajusta-se e abre-se a varias tradigdes,
impulsionando e enquadrando uma grande diver-
sidade de areas de investigagdo (Doise, 2001; Mos-
covici, 1998a), sem privilegiar qualquer metodo-
logia ou método particular de pesquisa e deixando
ao investigador a op¢do pelo que mais se adequa
ao seu trabalho e aos objectivos propostos (Farr,
1993; Jesuino, 1993; Moscovici, 1988, 1998a). Um
método adequa-se “se servir os propositos de um
estudo, seguindo um dado objectivo e segundo
uma dada fung¢do, que conduz a respostas para
uma pergunta de partida, centrando-se no tema
ou objecto a pesquisar” (Oliveira, 2004, p. 166). “We
should examine and grasp certain opportunities
that the study of social representations offers”
(Moscovici, 1988, p. 244).

Uma representagdo emerge da comunicagdo mas,
¢ também a representagdo e a sua partilha que
possibilita a comunicag¢ao, pela qual nos aproxi-
mamos ou distanciamos dos outros, criando ou
nao afiliagdes (e.g., Duveen, 2000; Moscovici &
Markova, 2000). As representagdes sociais sdo
estruturas que associam, intrincada e simultanea-
mente, cognigdo, afecto e acgdo e é igualmente no
contacto com o outro que o pensamento, o senti-
mento ¢ a motivagdo humanas se desenvolvem
(Jovchelovitch, 1996; Moscovici, 1988).

Pela sua abrangéncia e complexidade, na psico-
logia, a teoria das representagdes sociais revela
grande elasticidade e vitalidade, adequa-se as mais
diversas populacdes, contextos e tematicas, renova-se
e permite sempre acrescentar algo a cada area de
investigagdo, com a preméncia de encontrar a ver-
dade, seguindo os meios que a ela conduzem (Mos-
covici, 1998a, 1998b, 2001).
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AS REPRESENTACOES SOCIAIS DO SUICIDIO
NA ADOLESCENCIA

Este artigo parte de alguns resultados que sinte-
tizamos de um estudo englobado numa vasta inves-
tigacdo empirica — que envolveu duas fases, uma
primeira exploratoria e uma segunda experimental,
com trés experiéncias — desenvolvida no &mbito
de uma tese de doutoramento em psicologia social,
intitulada “Ilusdes: A Melodia e o Sentido da Vida
na Idade das Emog¢Ges — Representagdes Sociais
da Morte, do Suicidio ¢ da Musica na Adoles-
céncia” (Oliveira, 2004, 2007).

Para representarmos a morte e o suicidio, em
particular na adolescéncia, recorremos, em muito,
a simbolos fundados na nossa tradi¢éo historico-
-cultural-social que nos ligam a vida e que nos
auxiliam a tornar familiar algo que a partida era
estranho, segundo o principio da familiaridade a
que Moscovici (1984) aludiu, tal como exempli-
ficaremos neste texto.

A pulsdo para morrer justifica a sociedade como
uma super-estrutura organizada que s6 existe na
morte e para a morte, ¢ um indicador essencial
do social (Thomas, 1978). A pulsdo para viver
leva-nos, em muito, a construir continuamente o
cenario social, com evidentes repercussdes no dominio
natural ao qual aparentemente se opde (Moscovici,
1977). Em nos estdo sempre presentes estas pulsoes,
antagénicas mas complementares, e sendo o sui-
cidio, por defini¢do, a morte de si mesmo por ac¢ao
do proprio, perante a qual o sujeito vacila, querendo
viver e morrer ao mesmo tempo (e.g., Sampaio,
1991; Schneidman, 1981, 1996; Stengel, 1980), as
representagdes sociais do suicidio na adolescéncia
nao podem dissociar-se das representagdes sociais
da morte e da vida. Encontramos algumas dimensdes
representacionais comuns, em especial em relago
a morte ¢ ao suicidio, e outras que claramente as
distinguem, pelas ancoragens que suscitam, pelas
suas objectivagoes e pelo sujeito para o qual, em
geral, nos remetem (e.g., Oliveira, 1995, 1999, 2007,
2008; Oliveira & Amancio, 1998, 1999; Oliveira,
Sampaio & Amancio, 2003, 2004).

O suicidio, como um acto individual, complexo
e multideterminado, ¢ “objectivado das mais diversas
formas, com profundas implica¢des ou ancoragens
ndo apenas psicologicas como, igualmente, sociais
e psicossociais” (Oliveira, 2004, p. 177). Em rigor,
“ndo existem representagdes individuais, idios-
sincraticas, aleatorias e desenraizadas das perten-



¢as dos individuos, quando estamos perante um
objecto social” (Amancio, 1999, p. 9). As pertengas
sociais e os posicionamentos dos individuos, a
nivel cognitivo, simbolico, ideoldgico e social, revelam
regularidades nas formas de pensar, sentir e agir
face a um objecto, que ndo podem atribuir-se a
qualquer subjectividade individual. S&o represen-
tagdes, partilhadas de modo e intensidade variavel
pelos diferentes grupos sociais, modelando os com-
portamentos que se lhes referem e aos quais dao
sentido (Moscovici, 1961, 1976).

Na adolescéncia, no decorrer de inquietudes e
mudangas a varios niveis, tentam abordar-se e
resolver-se as grandes questdes psicossociais, num
processo continuo de criacdo e desconstrugdo, que
implica e envolve pais, colegas, amigos, idolos e
todos aqueles que, de algum modo, auxiliam na
conquista de autonomia, na defini¢do de valores
e de uma identidade (e.g., Bouga, 1997; Campos,
2000; Fleming, 1993; Geldard & Geldard, 2000;
Sprinthall & Collins, 1999). Os jovens pensam muito
na morte e no suicidio (e.g., Clerget, 2001; Crepet,
2002; Frankel, 1999; Marcelli, 2002; OMS, 2002;
Pommereau, 2001; Sampaio, 2002). Mas face ao
interdito que lhes € imposto (e.g., Aries, 1989, 1992;
Bradbury, 1999; Morin, 1988; Oliveira, 2008), rara-
mente encontram a disponibilidade ou o meio ade-
quado para falarem.

As representagdes sociais permitem-nos estudar
o que os adolescentes simbolizam, pensam, sentem
e 0s comportamentos que assumem face a estas
realidades, essenciais na sua socializagdo. Recor-
reremos aqui, como ilustragdo, a parte da nossa
investigacao centrada nas representacdes sociais
do suicidio (Oliveira, 2004, 2007) para destacarmos
uma técnica de tratamento de dados.

ANALISE FACTORIAL EM COMPONENTES
PRINCIPAIS VERSUS ANALISE FACTORIAL
DE CORRESPONDENCIAS

Pelo processo de analise factorial determinamos
o menor niumero de factores ou produtos que podem
ser multiplicados simultaneamente, que explicam
uma dada tabela ou matriz de correlagdes (Chaplin,
1981). Inclui uma série de técnicas estatisticas e
permite reduzir um conjunto inicial de variaveis,
sem que na solucao encontrada ocorra uma perda
significativa da informagao nele contida (e.g., Reis,
1993). Genericamente, a analise factorial pode ser

exploratoria, se € somente utilizada para reduzir
a dimensdo dos dados iniciais, ou confirmatdria,
quando utilizada para testar uma hipotese sobre a
reduc¢do dos dados a uma determinada dimensao,
tendo em conta qual sera a distribuigdo das variaveis
segundo essa mesma dimensao.

Assim, o grande objectivo de qualquer analise
factorial é o de representar um dado conjunto de
varidveis através de um menor nimero de varidveis
hipotéticas, ou factores, que garantam a maior cova-
riagdo das variaveis observadas. Os factores resultam
da combinagao linear dessas variaveis e permitem
dar sentido as combinagdes obtidas ¢ as variaveis
que as constituem.

Podem considerar-se trés tipos de analises multi-
variadas de redugdo de variaveis enquadradas no
dominio das técnicas factoriais: Analise Factorial
propriamente dita (AF), Analise Factorial de Com-
ponentes Principais (AFCP ou simplesmente ACP)
e Analise de Correspondéncias Simples (AFC ou
apenas AFC) ou Multiplas (AFCM).

A ACP permite transformar um conjunto de
variaveis iniciais correlacionadas entre si, num
novo conjunto de varidveis ortogonais (ou ndo
correlacionadas) designadas por componentes prin-
cipais, resultantes de combinagdes lineares do
conjunto inicial. Cada combinagao linear ¢ calculada
por ordem decrescente de importancia e permite
explicar o maximo possivel da variancia nao expli-
cada; cada uma, € ortogonal a qualquer outra combi-
nagdo, pelo que o conjunto de todas as combinagdes
encontradas é unico (solucdo unica). Tanto a AF
como a ACP, permitem reduzir a informagao inicial
mas, enquanto a primeira procura explicar a estrutura
das covariancias entre as variaveis iniciais, pressu-
pondo a existéncia de entidades (ou variaveis ndo-
-observadas) subjacentes aos dados (factores), na
ACP as componentes que subjazem as variagdes
sdo independentes, como combinagdes lineares das
varidveis iniciais, donde ndo se poder determinar
quaisquer rela¢des de causalidade entre estas. Na
ACP ¢ analisada toda a variancia' de uma variavel,
enquanto que na AF s6 ¢ analisada a variancia que
¢ comum ou partilhada pelos testes de analise
das variaveis (na ACP a variéncia total tem o valor
um; na AF ela varia entre zero e um). A ACP

! var. total = var. comum + var. especifica + var. de
erro.
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admite dados continuos ou variaveis quantitativas
(de intervalo e de relagdo), pelo que as variaveis
qualitativas tém que ser standardizadas e trans-
formadas em dados quantitativos (para que a ACP
as possa aceitar).

Ferreira (1990) salienta quatro razdes que
podem justificar a escolha da AFC como método
multivariado alternativo a ACP no tratamento
dos dados de um questionario:

1) A necessidade de tratar simultaneamente mais
de duas variaveis ou 2) varidveis quantitativas e/ou
qualitativas que admitem niveis de medida dife-
rentes; 3) o facto da AFC atribuir um estatuto sim¢é-
trico as linhas e as colunas da tabela inicial, o que
permite projectar no mesmo espago factorial a
variavel em linha e a variavel em coluna (o que
também ndo ¢é possivel na ACP), facilitando ndo
so o estudo das relacdes existentes no conjunto
das linhas (I) e das propriedades ou colunas (J),
como também a apreensdo da estrutura das relagoes
entre os dois conjuntos (I x J); 4) e a capacidade
de projectar no espaco factorial, suplementarmente,
linhas ou colunas (variaveis ou modalidades) que
ndo contribuiram activamente para a constitui¢do
dos eixos, o que pode ser util na interpretacdo dos
resultados.

Saliente-se que a generalidade dos fenomenos
psicoldgicos, sociais, econdmicos, fisicos, ..., revela
um elevado grau de complexidade, abarcando um
variado numero de aspectos, medidos através de
diferentes tipos de escalas e com diversas finali-
dades. “El objetivo del estudio puede centrar-se
en los individuos — sus diferencias e similitudes
—, o/y en las variables, su interrelacion o explica-
cion de una(s) en funcion de las restantes” (Batista
& Sureda, 1987, p. 117).

TECNICAS DE ANALISE DE DADOS NOMINAIS

“La estadistica es hoy multivariante, considera
multiples medidas, continuas o no, sobre un con-
junto de individuos que pueden provenir de una
0 mas poblaciones. En esencia, todos los métodos
pretenden simplificar la complejidad del estudio
com una pérdida minima de informacion, lo que
se logra examinando la dependencia o interdepen-
dencia entre las variables implicadas com la ayuda
de adecuadas representaciones graficas” (Batista
& Sureda, 1987, p. 171).

As técnicas de andlise de dados permitem extrair
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a informacdo fundamental contida numa tabela
de dados complexa, resumindo-a de modo acessivel,
admitindo a sua transformagao e reelaboracdo. Pode
entdo interpretar-se o essencial da informacao
inicial, tornada perceptivel e util. Nao existe um
tratamento especifico especial para os dados nomi-
nais — ou variaveis qualitativas medidas através
de escalas nominais — mas estes podem transfor-
mar-se em dados de uma ordem superior ou dados
quantitativos. Porém, qualquer técnica de analise
de dados aplicada sobre uma matriz de dados,
ignora o conteudo da matriz e ndo nos informa
acerca da sua correcta (ou incorrecta) aplicagdo.

Se considerarmos o dominio das técnicas de analise
de dados nominais, entre estas, destacamos as Ana-
lises de Proximidades, as Técnicas de Classificagdo
ou Analises de Clusters e as Analises de Corres-
pondéncias (AFC).

As técnicas de andlise de proximidades ou
de analise multidimensional (MDS?), como a analise
de classificagdo hierarquica, baseiam-se nos coefi-
cientes de proximidade entre diferentes estimulos
e permitem situa-los num numero limitado de
dimensoes, preservando as relagdes de distancias
entre estas dimensdes. Dai as dimensoes a reter
dependerem da adequacdo do modelo (em termos
das distancias representadas) aos dados iniciais,
ou seja, as proximidades (ou distancias) observadas.
A adequagdo do modelo ¢ indicada por uma medida
denominada stress, que fornece a proporgdo das
dissimilaridades empiricas que ndo sdo coerentes
com as distancias representadas — se as distancias
resultantes da analise ¢ as dissimelhangas obser-
vadas se ordenarem de forma idéntica, o stress € 0.°
A analise efectua-se sobre uma matriz de proxi-
midades entre os diferentes estimulos. Os métodos
de analise de proximidades diferenciam-se segundo
o tipo de medida que propdem e a configuragdo
inicial suportada, em trés tipos (e.g., Di Giacomo,
1993): métodos inteiramente métricos; métodos
inteiramente ndo métricos; e métodos semi-métricos
(os mais frequentes).

As técnicas de classificacido permitem salientar
as relagdes de ordem entre objectos, a partir das

> Ou multiple dimensional scales.
? Geralmente, um stress inferior a .10 permite considerar
a adequagdo como satisfatodria.



suas caracteristicas, e possibilitam a identificagdo
de sub-grupos de variaveis ou de individuos; ou
seja, propiciam organizagdes de variaveis homo-
géneas ou agrupamentos de individuos homogéneos.
A analise de clusters, como técnica de classifi-
cacdo, designa um conjunto de procedimentos esta-
tisticos multivariados que podem ser utilizados
para classificar objectos e pessoas, observando as
suas semelhancas e dissemelhangas. Tentam orga-
nizar-se conjuntos de objectos ou individuos, sobre
os quais se conhece informacdo detalhada, em
grupos relativamente homogéneos (clusters) e
hierarquizar-se segundo o seu grau de semelhanga,
partindo de uma matriz de distancias entre objectos.
Os resultados, por dependerem do tipo de medida
de distancia e da estratégia de agregacdo utilizada,
sdo de interpretacdo dificil. Existem trés grandes
tipos de estratégias de agregacdo: a da distancia
minima, a da distdncia maxima e a da média.

A ANALISE FACTORIAL DE
CORRESPONDENCIAS (AFC)

“L’ Analyse factorielle des correspondances (AFC)
est une méthode descriptives multivariée dont le
champ d’application est extrémement vaste” (Lorenzi-
Cioldi, 1983, p. 367). Os métodos de AFC eviden-
ciam as afinidades entre certas linhas e colunas
de uma matriz de dados e baseiam-se na hipotese
da independéncia entre as linhas e as colunas dessa
mesma tabela (e.g., Benzécri, 1976; Doise, Clémence
& Lorenzi-Cioldi, 1992; Lebart et al., 1977).

A partir dos ficheiros de dados iniciais, input’,
que previamente criamos, a AFC produz tabelas
da dados intermédias antes da analise de corres-
pondéncias propriamente dita. Os tipos de tabelas
mais utilizadas sio as de frequéncias ou, mais
especificamente, as tabelas de contingéncias’, onde
se representam, em colunas, uma ou mais varia-
veis independentes (cf. Quadros 1, 2 e 8) que caracte-

* Que posteriormente especificaremos.

* Tabela de frequéncias com varias linhas e uma ou
mais colunas, em que as linhas tém um significado bem
determinado. Por exemplo, se as colunas corresponderem
a atributos de pessoa (como nome, B.I., morada, etc.), cada
linha correspondera a uma pessoa especifica. Qualquer
software estatistico que realize AFCs tem procedimentos
que permitem obter estas tabelas de contingéncia.

rizam os sujeitos e, em linhas, os elementos ou
as variaveis (qualitativas) dependentes que preten-
demos pesquisar, por exemplo palavras ou frases
que correspondem as respostas dos participantes
a questdo em estudo, conforme a analise que estamos
a realizar.

A matriz de partida para a realizacdo de qual-
quer AFC Multipla é um outro tipo de tabela de
contigéncias multiplas, designada por tabela 16gica
(ou binaria) disjuntiva completa (cf. Quadro 3).
A AFCM pressupoe que os dados qualitativos em
estudo, resultantes das respostas dos sujeitos a
uma dada questao, sdo quantitativos ou, sendo quali-
tativos, foram ja organizados em categorias, através
de uma categorizagdo ou analise de conteudo prévia
a realizacdo da AFC. Por conseguinte, as respostas
qualitativas dos participantes podem transformar-
-se em dados quantitativos, mais propriamente
em 0 ou 1; 0 significa que nenhuma das palavras/
/frases respondidas pelo syjeito se enquadra nalguma
das categorias criadas, isto é, denota a auséncia
de resposta numa dada categoria; e | indica que um
dado individuo refere na sua resposta alguma(s)
das palavras/frases que estdo classificadas numa
dada categoria.

Como técnicas de recolha de dados, podemos
partir de entrevistas, questionarios com questoes
abertas, diferenciadores semanticos ou até de textos
ou livros, sem que haja qualquer categorizagao. Nos
casos com que ilustraremos a AFC, recolhemos
os dados por associacio livre de palavras, através
de estimulos como Suicidio faz-me pensar em...,
Suicidio faz-me sentir..., etc. Cada individuo expressou
0s seus pensamentos, ideias, imagens e simbolos,
bem como as emogdes e sentimentos, em relagdo
a morte, ao suicidio, a vida e a musica, num maximo
de 10 palavras ou pequenas frases, para cada um
dos oito estimulos propostos (Oliveira, 2007). Cada
sujeito dispds de tempo suficiente para ponderar
e expressar de modo anénimo, livre, espontineo
e aberto, com privacidade para facilitar as suas res-
postas, o que pensa ou sente (e.g., Elejabarrieta,
1993; Hair, 1992). Esta técnica permite ultrapassar
dificuldades de indole teérico-metodoldgico com
que se depara a investigagdo no dominio da psico-
logia e, em especial, das representacdes sociais, pois
facilita a apreensdo dos campos (ou dimensdes)
semanticos(as) e das propriedades estruturais e
significantes que se lhes associam (e.g., Vala, 1981).

Antes da criacdo dos ficheiros de input para realizar
qualquer AFC, reduzimos todas as palavras, pequenas
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QUADRO 1
Tabela de contingéncias para uma variavel com duas modalidades ou niveis
(por exemplo, sexo: modal. 1 = feminino e modal. 2 = masculino)

modal. 1 modal. 2
palavra 1 13 12
palavra 2 22 9
palavra n 8 35

Nota: Cada linha tem um sentido; em cada célula temos a frequéncia de uma dada palavra ou variavel qualitativa associada a cada
uma das modalidades da variavel independente.

QUADRO 2
Tabela de contingéncias para duas variaveis com duas ou mais modalidades
(por exemplo, sexo: masculino e feminino; e idade: crian¢a, adolescente e adulto)

modal. 1 modal. 2 modal. 1 modal. 2 modal. 3
palavra 1 23 22 13 20 12
palavra 2 42 9 22 10 19
palavra n 18 45 6 35 22
QUADRO 3

Tabela de contingéncias multiplas — Tabela l6gica disjuntiva

Categorias ... Var. indep. 1 Var. indep. 2
categ. 1 categ.2 .. modal. 1 modal. 2 modal. 1 modal. 2 modal. 3
individuo 1 0 1 1 1 0 0 1
individuo 2 1 0 1 0 1 0 1
individuo n 1 0 0 1 1 1 0
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frases ou producdes em texto livre associadas a
cada um dos estimulos considerados, sem efectuar
qualquer analise de conteudo, colocando todos os
adjectivos e os substantivos no masculino e no
singular, e os verbos no modo infinitivo. Este tra-
tamento de dados baseia-se, exclusivamente, no
critério da raiz etimoldgica de cada palavra, uma
vez que qualquer reducdo em termos de signifi-
cados exigiria o recurso a juizes (e.g., Amancio
& Carapinheiro, 1993). Razao pela qual se poderdo
manter palavras com significados semelhantes
ou alguns verbos cuja forma substantivada, que
lhe deveria corresponder, ndo estava incluida nos
dados recolhidos.

Construimos entdo os ficheiros de input necessérios
(habitualmente dois ou trés tipos de ficheiros de
dados, conforme o software utilizado)® e, even-
tualmente, caso ndo estejamos a trabalhar com
uma versdo Windows do SPAD, os ficheiros de
procedimentos — ficheiros executaveis (tipo exe)
onde indicamos a sequéncia de todas as ac¢des/pro-
cedimentos a realizar para efectuarmos todo o trata-
mento de dados pretendido para um determinado
estimulo.’

Para identificar os universos seméanticos asso-
ciados aos conceitos estudados, efectuaram-se varias
AFCs para cada um dos estimulos. Primeiro, apenas
sobre as palavras obtidas para esse estimulo; e,
depois, sobre as palavras obtidas cruzadas com
as variaveis independentes consideradas (p.e. o
sexo, a idade, etc.). Neste segundo tipo de analise a
AFC opera a partir da tabela de contingéncias que
produz em cada caso (cf. Quadros 1, 2 e 8), onde
se cruzam as palavras, consideradas como variaveis
dependentes, com uma ou mais variaveis indepen-
dentes.

¢ Um ficheiro (do tipo txt) com as respostas de cada
participante a cada um dos estimulos, em cuja versao
final todas as palavras ja tenham sido reduzidas de
acordo com o critério etimologico que referimos; um
ficheiro (do tipo dic ou dicionario) onde estdo definidas
as variaveis independentes, e as suas respectivas mo-
dalidades ou niveis, susceptiveis de entrar numa AFC;
e um outro ficheiro de dados (do tipo dat) com a caracte-
rizagdo de cada um dos participantes, em termos das
variaveis independentes (p.e. o sujeito 0034 ser codificado
por 11 pode significar, hipoteticamente e admitindo
uma defini¢do compativel no dicionario, que ele é do
sexo feminino e tem menos de 20 anos).

" Pelo que bastara construir-se um ficheiro de proce-
dimentos por estimulo.

Apos testarmos varios packages estatisticos
para efectuar o tratamento destes dados por AFCs,
optamos pelo SPAD-T#® (CISIA, 1989), que nos
pareceu o mais adequado. Salientemos que existem
varias versdes do SPAD. Contudo, temos veri-
ficado que fornecem resultados semelhantes,
variando sobretudo a interface com o utilizador.’

A AFC utiliza a métrica do 2 (qui-quadrado)'
para tratar os dados organizados em frequéncias.
Permite a apreensdo e a representagdo grafica,
em simultaneo, de varios conjuntos de variaveis
qualitativas descrevendo um mesmo objecto, evi-
denciando as inter-relagdes existentes em cada um
dos conjuntos dessas variaveis (ou elementos) corres-
pondentes as linhas e as colunas e, entre ambos,
numa tabela de dados (e.g., Batista & Seruda, 1987;
Lorenzi-Cioldi, 1983; Pereira, 1987).

Assim, como resultado do tratamento dos dados,
para uma AFC realizada com as palavras pode
obter-se: uma tabela de frequéncias; uma tabela
com as coordenadas de cada ponto (palavra), em
termos dos eixos factoriais (ou factores), e com
as contribuicdes absoluta e relativa que lhe corres-
pondem em cada eixo; e a representacdo grafica
destas palavras em dois ou mais factores (cf. Quadros
4,5,6¢7; Graficos 1, 2, 3 e 4).

Para uma AFC realizada com as palavras cruzadas
com uma ou mais variaveis independentes activas
podemos obter: uma tabela de contingéncias; uma
tabela com as coordenadas de cada ponto (palavra
ou modalidade da variavel) por factor e com as
contribui¢des absoluta e relativa que lhe corres-
pondem; e a representacdo grafica destes pontos
no caso da variavel independente ter mais de duas
modalidades — se tiver apenas duas, um simples
eixo factorial é o suficiente, pelo que ndo € neces-

¥ Systeme portable pour I’analyse de donnés textuelles.

° Mais user-friendly no caso das versdes Windows
mas, também, mais moroso, pois «obriga» a que cada
procedimento seja realizado comando a comando, click
a click, em sequéncia; as versdes anteriores, apesar de
correrem em outro ambiente, t€ém sido vantajosas por
permitirem definir a partida ficheiros de procedimentos,
facilmente ajustaveis de AFC para AFC que, uma vez
executados, efectuam todos os procedimentos consi-
derados, realizando todos os passos da AFC que defi-
nimos, o que acelera o processo de tratamento dos dados.

' Distancia euclidiana; cada ponto é ponderado pelo
inverso da frequéncia correspondente a cada termo.
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saria a sua representacdo grafica (cf. Quadros 8,
9,10 ¢ 11; Graficos 5 e 6).

Nos casos em que se criaram tabelas de contin-
géncias, os conjuntos de palavras retidas (e consi-
deramos apenas as mais frequentes entre todas as
observadas) em cada AFC correspondem as linhas
e os conjuntos das modalidades das variaveis inde-
pendentes constituem as colunas.

INTERPRETACAO DOS DADOS DA AFC

Os resultados de cada AFC sdo representados
em factores que facilitam a interpretacdo das suas
propriedades estruturais e significantes, definindo
relagdes de proximidade e de oposicdo entre os
pontos (palavras ou outras variaveis). Atribuem-se
significados aos factores, também designados por
eixos factoriais ou de inércia, de acordo com as suas
propriedades (ou as variaveis) que os explicam.
Seguidamente, as oposi¢des e proximidades entre
os diferentes elementos sdo interpretadas tendo em
conta o significado atribuido ao eixo (e.g., Pereira,
1987).

Cada um dos factores escolhidos (de acordo
com o seu valor proprio'), é interpretado com base
na analise da contribui¢do absoluta de cada ponto,
isto €, o nivel de participagdo de cada variavel na
constru¢do ou definicdo desse eixo — ou, em que
medida uma variavel contribui para o significado
ou explicagdo do factor. Cada eixo ou factor, é nor-
malmente explicado pelas varidveis que tém valores
mais elevados, em termos de contribuigido absoluta,
pelo que, deve fixar-se um indice ou valor minimo,
acima do qual se considera que uma variavel (palavra
ou modalidade de variavel independente) contribui
consideravelmente para o significado de um factor.
Este indice é calculado dividindo 100 pelo total
de variaveis ou modalidades activas num deter-
minado conjunto — porque a contribuigao absoluta
¢ calculada em termos de percentagem, por factor,
e a soma de todas as contribui¢des absolutas num
determinado conjunto activo € igual a 100. Porém,

"' Qu eigenvalue, corresponde a variancia do factor;
o somatorio destes corresponde a inércia, definida como
amédia2 das distancias ao centrdide (ou nuvem de pontos
obtida na analise e representada num espago multidi-
mensional), isto é, a origem dos eixos.
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a interpretacdo de um factor pode nio se fundar
exclusivamente nas modalidades que apresentam
contribui¢des absolutas mais elevadas; frequen-
temente, outras modalidades que apresentam valores
abaixo do indice (tomado como referéncia), sdo
também (qualitativamente) importantes, ndo apenas
para compreendermos melhor o significado de um
eixo (pois estas podem ter um simbolismo assina-
lavel) como, também, para complementarmos a
interpretacdo elaborada a partir das mais relevantes
(e até para confirmarmos a coeréncia da nossa expli-
cacgdo).

Por outro lado, a contribui¢ao relativa (ou
cosinus carré) mostra a quantidade de variancia
do ponto que ¢ explicada pelo factor, isto é, mede
a contribui¢do do factor para a explicagdo dessa
variavel (e.g., Lorenzi-Cioldi, 1983). Enquanto
que a interpretacdo das contribui¢des absolutas
permite determinar a qualidade ou significagdo
de um factor, as contribuicdes relativas ajudam
na compreensdo do sentido e das caracteristicas
desse factor, por medirem a influéncia do eixo na
explicacdo das distdncias dos pontos a origem.

Em suma, ressalvamos os seguintes aspectos
na interpretaciio dos resultados de uma AFC:

1) comegar por interpretar cada eixo ou factor
obtido, atentando na frequéncia mas, principal-
mente, na contribui¢do absoluta e na contribuigéo
relativa de cada variavel activa na analise; 2) as
contribuigdes absolutas dao-nos indicagao da signi-
ficagdo do factor e as contribuigdes relativas indiciam
o sentido desse e¢ixo; na maioria das situagdes a
variacao das contribuicdes relativas acompanha,
em sentido idéntico, a das absolutas; 3) so6 depois
de interpretado um factor € que devemos observar
a representacao grafica do mesmo e confirmar a
interpretacdo dada; ndo nos esquecamos que estamos
o observar a duas dimensdes pontos que deveriam
ter uma representacdo multidimensional, pelo que
a observagdo que fazemos em termos de graficos
bidimensionais esta de algum modo enviesada;
4) numa AFC podemos reter dois ou mais factores,
considerando-se a andlise boa quando os dois pri-
meiros factores no seu conjunto expliquem pelo
menos 15% da varidncia total explicada (e.g., Di
Giacomo, 1993).



UMA APLICACAO DAS AFCS AO ESTUDO DAS
REPRESENTACOES SOCIAIS DO SUICIDIO
NA ADOLESCENCIA

“Acho que o suicidio entre os jovens é um caso
que merece atengdo. Hoje em dia os jovens, pare-
cendo que ndo, sdo mais vulneraveis e precisam
de ajuda e de pessoas que se preocupem com eles,
precisam de atengdo.”

(Rapariga de 16 anos, citada por Oliveira, 2007)

Iremos em seguida exemplificar a interpretagao
dos resultados resultantes de AFCs recorrendo a
alguns dados parciais de um estudo exploratoério,
integrado na primeira fase de uma investigacio
empirica sobre as representagdes sociais da morte,
do suicidio, da vida, dos sentimentos e da musica
na adolescéncia (cf. Oliveira, 2004).

Neste estudo tivemos como principal objectivo
apreender as dimensdes significantes (por asso-
ciagdes de ideias ou pensamentos, emogdes ou
sentimentos, simbolos ou imagens) que estruturam
as representacdes da morte, do suicidio, da musica
e da vida numa populagdo de adolescentes (N=330),
estudantes do ensino secundario (10.°, 11.°e 12.°
anos), de ambos os sexos ¢ diferentes idades (15-
16 anos e 17-18 anos), de trés cidades portugue-
sas (Evora, Lisboa e Porto). Analisimos ainda a
forma como as diferentes representagdes encon-
tradas se podem aproximar, estruturar conjunta-
mente ou distinguir. Tivemos como variaveis depen-
dentes as dimensdes representacionais obtidas
(conjuntos de palavras ao qual atribuimos um
significado e um sentido no ambito da AFC) para
cada um dos conceitos em andlise, € como variaveis
independentes, entre outras — e aqui citamos somente
as principais —, o sexo, a cidade e a idade.

Efectuamos diversas AFCs para identificar os
universos semanticos associados aos conceitos
em analise e também a estes em fungéo das dife-
rentes pertengas sociais dos sujeitos. No primeiro
caso realizamos AFCs com todas as palavras rela-
tivas obtidas em cada uma das situagdes-estimulo,
obtendo os respectivos dicionarios, também designa-
veis por universos ou dimensdes semanticas (ou
significantes); e, no segundo tipo de tratamento dos
dados juntamos as palavras as modalidades das
variaveis independentes consideradas, efectuando
AFCs que nos dessem os cruzamentos possiveis

destas entre si e com as palavras — o que podemos
observar em tabelas de contingéncias, tabelas
com as coordenadas e contribui¢des (absolutas e
relativas) de cada variavel e, nalguns casos, em
termos de representagdo grafica. Ao considerarmos
a participacdo de todas as variaveis (considerando-
-as como activas em todas as AFCs realizadas)
na construgdo dos factores, podemos, ao incluirmos
as variaveis independentes, determinar os factores
pela maior ou menor proximidade destas com as
variaveis dependentes ou nominais (Lorenzi-Cioldi,
1983, 1997). Neste texto focamos apenas algumas
das representacdes sociais que obtivemos para o
suicidio, nesta populagdo em geral e nos grupos
que resultaram da influéncia do sexo/género e da
cidade.

ALGUMAS REPRESENTACOES SOCIAIS DO
SUICIDIO NA ADOLESCENCIA

Das respostas ao estimulo Suicidio faz-me Pensar
em..., resultaram 2424 palavras (19.2% das quais
distintas) e retiveram-se 1073 (22 distintas) com
uma frequéncia minima de 25 ocorréncias (cf.
Quadro 4). Se atentarmos nas palavras mais fre-
quentes, podemos deduzir que o suicidio ancora,
em muito, na ideia de morte (palavra referida por
mais de 50% dos jovens), “como uma estratégia
de desespero — perante os problemas que nao se
conseguem resolver, a tristeza incapaz de se vencer,
a soliddo (ou abandono) que ndo se consegue con-
tornar ¢ a dor dificil de suportar — que conduz a
morte (de si proprio)” (Oliveira, 2004, p. 210). Encon-
tramos neste universo semantico palavras que
traduzem mal-estar (desespero, tristeza, soliddo,
sofrimento, infelicidade, angustia ou dor), causas
internas/externas do suicidio (problemas, doenga,
droga ou loucura), simbolismos associados(as)
ao gesto suicida (fim, saida ou solu¢@o) e, de certo
modo, metaforas, por ancoragem a conceitos como
sangue, ponte ou arma). O suicidio ¢, ainda, ten-
dencialmente classificado como um acto de estu-
pidez, cobardia e fraqueza.

Realizamos uma AFC com as palavras retidas
e seleccionamos os trés primeiros eixos (cf. Quadro
5; Graficos 1 € 2). O primeiro é claramente marcado
pela palavra arma (associada a sangue e, em menor
grau, a ponte, num dos polos do factor), a que
mais contribui (em quase 45%) para a sua expli-
cacdo, o que sugere o suicidio como um acto vio-
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QUADRO 4
Respostas ao estimulo Suicidio faz-me Pensar em...

Palavra Frequéncia
morte 167
desespero 109
problemas 89
tristeza 84
solidao 79
droga 49
fim 42
estupidez 38
sangue 38
sofrimento 37
cobardia 33
infelicidade 31
saida 31
doenga 30
ponte 29
angustia 28
escuridao 28
arma 27
fraqueza 27
solucdo 27
dor 25
loucura 25

lento na sequéncia de problemas, a algum nivel
(no outro polo esta a palavra problemas e ainda
doenga e angustia). Existe uma oposi¢do entre o
que pode conduzir ao suicidio e aquilo que o permite
consumar. O segundo eixo ¢, em muito, determi-
nado por estupidez, que contribui em 50% para
explicar o significado do factor, e contrapde causas
(internas) potencialmente conducentes ao gesto
suicida ou associadas a personalidade do suicida
— através das palavras estupidez e loucura (e, em
menor grau de importancia, cobardia) — aos senti-
mentos de tristeza, dor ou desespero que levam o
individuo a procurar uma resolugéo — traduzidos
em sofrimento e, até, em saida. O suicidio € per-
cepcionado como um acto estipido, na sequéncia
de sofrimento ou de loucura.

O terceiro factor traduz diferentes simbolismos
do gesto suicida e de reagir face ao desespero.
Opde a ideia de suicidio como resolugdo final para
aquilo que perturba o individuo, com um universo
semantico definido por saida e solugéo (as palavras
mais relevantes neste factor), fim e estupidez, a
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ideia de suicidio como um acto infeliz, em conse-
quéncia de uma infelicidade ou como meio de
transicdo, através das palavras infelicidade, doenga
e ponte.

Em resposta ao estimulo Suicidio faz-me Sentir...,
produziram-se 1610 palavras (52.8% distintas) e
foram retidas 851, sendo 18 diferentes (cf. Quadro 6).
Todas as palavras, em geral, transmitem-nos emo-
¢Oes ou sentimentos negativos face ao suicidio
exceptuando-se, de algum modo, as palavras pen-
sativo, confuso, preocupagdo e incompreensao
que traduzem atitudes de reflex@o e apreensao;
existe ainda uma outra palavra, vontajudar’?, que
revela altruismo e corresponde a uma dimensao
pratica (ou de interac¢do) das representacdes do
suicidio.

O suicidio ¢é percepcionado com tristeza (por
mais de 55% dos sujeitos) e mal-estar (quase 36%);

2 Simplificagdo de vontade de ajudar.



QUADRO 5
Coordenadas, Contribuicoes Absolutas e Contribui¢ées Relativas a Suicidio faz-me Pensar em...

Coordenadas Contribui¢des Absolutas Contribui¢des Relativas
Palavra F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3
angustia -.61 -42 .29 2.1 1.2 6 .05 02 01
arma 2.85 -.42 .26 44.3 1.1 5 .60 01 00
cobardia -.36 77 -.53 8 4.8 2.5 .02 .08 04
desespero -.19 -.06 .04 8 1 0 .02 .00 00
doenga -.61 .38 .86 2.3 1.1 6.0 .04 02 08
dor -17 -.54 -.03 1 1.8 0 .00 03 00
droga 22 44 49 5 2.4 3.2 .01 04 00
escuriddo 31 -.85 -.52 5 4.9 2.0 .01 06 02
estupidez 17 2.32 -.88 2 50.0 8.0 .00 60 09
fim -.10 -.28 -.87 1 .8 8.6 .00 01 13
fraqueza -.08 53 -39 .0 1.8 1.1 .00 03 02
infelicidade -.45 .01 .88 1.3 .0 6.4 .02 00 09
loucura -.23 1.10 .09 3 7.4 1 .00 11 00
morte 22 .08 .03 1.7 3 0 .04 01 00
ponte 98 .64 .86 5.6 2.9 5.8 .09 04 07
problemas -.57 -.03 .36 5.9 .0 32 .10 .00 .04
sangue 1.85 -.56 -.44 26.3 2.9 2.0 .39 .04 .02
saida -.57 -.66  -1.65 2.0 33 22.8 .04 .05 .33
sofrimento -.52 -.90 24 2.0 7.4 .6 .03 .10 .01
solidao -.24 -.29 .35 9 1.7 2.6 .02 .03 .04
solucdo -.48 =54 -1.71 1.2 1.9 21.1 .02 03 31
tristeza -.25 -.33 37 1.1 2.2 3.1 .02 04 05
valores proprios 46 .38 .35
% de inércia 8.80 7.96 7.52 % acumulada = 24.28
GRAFICO 1

AFC das palavras associadas a Suicidio faz-me Pensar em... (eixos 1 e 2)
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GRAFICO 2
AFC das palavras associadas a Suicidio faz-me Pensar em... (eixos 2 e 3)
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QUADRO 6
Respostas ao estimulo Suicidio faz-me Sentir...
Palavra Frequéncia
tristeza 182
mal 117
medo 66
desespero 60
pena 56
soliddo 54
angustia 48
revolta 39
pensativo 34
confuso 33
infelicidade 27
impotente 23
preocupagdo 21
horror 21
incompreenséo 21
zangado 17
vontajudar 16
arrepiado 16
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QUADRO 7
Coordenadas, Contribuig¢oes Absolutas e Contribui¢des Relativas a Suicidio faz-me Sentir...

Coordenadas Contribui¢des Absolutas Contribuigdes Relativas
Palavra F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3
angustia 47 -.36 .29 2.6 1.7 1.1 05 .03 02
arrepiado -1.29 -.59 -.54 6.5 1.5 1.3 10 .02 02
confuso -.20 .94 -.64 3 80 3.8 01 12 06
desespero 1.10 -.08 27 17.7 1 1.3 30 .00 02
horror -.46 -1.29  -1.22 1.1 9.6 8.7 02 15 14
impotente .19 1.55 -.03 2 151 .0 00 18 00
incompreensao 1.15 .26 21 6.8 4 3 12 .01 00
infelicidade 1.28 .07 15 10.7 .0 2 15 .00 00
mal -47 -.15 .24 6.3 7 2.0 A1 .01 .03
medo -.13 -75 -1.58 3 10.1 46.6 .00 13 .59
pena -23 .26 .06 i 1.0 .0 .01 .02 .00
pensativo -1.23 .76 .76 12.6 54 55 17 .07 .07
preocupagdo -1.27 -2.22 2.11 8.2 28.3  26.2 .10 31 28
revolta -91 1.13 -.15 79 135 3 12 18 .00
solidao 1.07 -28 .23 15.1 1.1 .8 24 .02 01
tristeza .10 .05 .09 .5 2 4 01 .00 01
vontajudar 12 .76 32 1 2.5 4 .00 .04 .01
zangado =75 .38 -.46 2.3 i 1.0 .04 .01 .02
valores proprios A48 43 42
% de inércia 8.95 8.63 7.97 % acumulada = 25.55

15% a 20% considera ainda o medo (e horror/
/arrepios para 5-6%), desespero, pena, soliddo e
angustia como sentimentos relevantes; o suicidio
¢ também sentido com revolta e obriga a reflexdo
(pelas palavras revolta, pensativo e confuso). Ou
seja, o suicidio causa tristeza, mal-estar, medo,
desespero ou decorre de uma situagdo desespe-
rante e incompreensiva, suscita pena (ou vontade
de ajudar), angustia, infelicidade, reflexdo, e faz
sentir soliddo e confusdo.

Nos trés primeiros eixos (cf. Quadro 7; Gra-
ficos 3 e 4) extraidos da AFC realizada com as
palavras, o primeiro traduz a sensagdo de deses-
pero — palavra que mais contribui para a sua expli-
cacdo. Opde dois modos de reagir ao suicidio, por
um lado sentindo-o como um acto desesperado
de alguém so6 e desamparado — o que se deduz de
desespero, solidao, infelicidade e incompreensao,
e, por outro, como algo que ¢ preocupante e arre-
piante, gera mal-estar e ¢ dificil de aceitar — através
de pensativo, preocupagio, revolta, arrepiado e mal.

O segundo eixo traduz duas formas de reagir com
apreensdo — preocupagao justifica em quase 30%
o significado do factor. Opde sentimentos de inquie-

tacdo e temor — determinados por preocupagio,
medo e horror — a sentimentos de indignagdo
perante o que ndo se consegue entender, explicar
ou contrariar — pelas palavras impoténcia, revolta e
confuso. O terceiro eixo também nos sugere duas
reacgdes face ao suicidio, que parece ancorar no
desconhecido. O medo € o sentimento preponde-
rante (contribuindo quase 50%) para a compre-
ensdo do factor. A uma visdo aterradora do suicidio
—radicada em medo e horror —, contrapde-se uma
atitude de desassossego ¢ interiorizagdo (ou reflexao)
— que nos ¢ dada por preocupacdo e pensativo.
Para cada uma das situagoes-estimulo, efectuamos
ainda diferentes AFCs para verificar a influéncia
de cada uma das variaveis independentes; em cada
caso, efectuamos também AFCs para observar
alguns efeitos conjuntos sobre os resultados antes
obtidos — a partir das tabelas de contingéncia
resultantes do cruzamento das nossas variaveis
dependentes, as palavras (como linhas destas
tabelas) com duas ou mais das variaveis indepen-
dentes (como colunas das tabelas). Vamos exem-
plificar através de duas das AFCs que realizamos
para as respostas ao estimulo Suicidio faz-me
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GRAFICO 3
AFC das palavras associadas a Suicidio faz-me Sentir... (eixos 1 e 2)
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AFC das palavras associadas a Suicidio faz-me Sentir... (eixos 2 e 3)
l.ﬁﬁm‘; R sorer~.. PO N— -
1 1 t - !
LS T i - |
i i
‘-%w peagit iy i
W ]
o mm—— .
1 ’ I
] vontafudac i
anght indankapene I
solidee med 1 inconpisent |
i oindelicideds I
I roisters |
H a |
enremiseamaganen PO
i Impatente
i |
i cavoita |
H I
i I
H |
H zangeds |
i |
seetpiady i |
] confuse 1
i |
H 1
H |
H 1
i 1
380 38 17 163

284



QUADRO 8
Respostas ao estimulo Suicidio faz-me Pensar em..., por sexo

Palavra Raparigas Rapazes
angustia 22 6
arma 15 12
cobardia 24 9
desespero 79 30
doenga 19 11
dor 18 7
droga 29 20
escuriddo 22 6
estupidez 13 25
fim 25 17
fraqueza 13 14
infelicidade 19 12
loucura 14 11
morte 98 69
ponte 19 10
problemas 56 33
sangue 28 10
saida 14 17
sofrimento 26 11
soliddo 55 24
solugdo 16 11
tristeza 57 27

pensar em... apenas a influéncia do sexo e da
cidade sobre os universos semanticos antes obtidos
(cf. Quadro 5; Graficos 1 e 2). Nesta populacao
adolescente (N=330), as representa¢des do suicidio
variaram com as pertencas sociais dos sujeitos
(cf. Oliveira, 2004, 2007).

A INFLUENCIA DO SEXO/GENERO"

O Quadro 8 apresenta a tabela de contingén-
cias para as palavras x sexo e o Quadro 9 mostra
as coordenadas e contribui¢des de cada um dos
pontos (palavras por raparigas e rapazes). Como

" Sobre (algumas d)as dimensdes do suicidio — aqui
referimo-nos somente as dimensdes que derivaram das
associagOes de pensamentos, ideias, simbolos ou imagens
do suicidio.

a variavel sexo tem apenas duas modalidades (rapa-
rigas e rapazes), basta seleccionar na AFC um eixo
factorial para conseguirmos representar todos os
pontos (a contribuigdo relativa de cada palavra é
de 1, pois existe apenas um factor e este explica
completamente a variavel. Ja no caso da variavel
cidade, com trés modalidades, precisaremos de pelo
menos dois eixos para representar as suas combi-
nacdes possiveis com as palavras (cf. Quadro 10).

Para as raparigas o suicidio ¢, em muito, um
acto desesperado em fungdo de um estado de
angustia e dor, em que nada ¢ claro na mente. No
seu dicionario encontramos as palavras desespero,
angustia, escuriddo (e em menor grau de signifi-
cancia sangue, soliddo, cobardia, tristeza, dor ou
sofrimento). Os rapazes representam essencial-
mente o suicidio como uma estupidez ou uma solugao
escolhida por uma pessoa fraca. O seu universo
semantico engloba estupidez, saida e fraqueza (e
menos significativamente morte, arma, loucura
ou droga).
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QUADRO 9
Coordenadas, Contr. Absol. e Contr. Rel. Suicidio faz-me Pensar em..., por sexo

Coordenada Contrib. Absoluta Contrib. Rel.
Raparigas -.15 36.5 1.0
Rapazes .26 63.5 1.0
angustia -.31 6.7 1.0
arma .16 1.8 1.0
cobardia -.19 3.0 1.0
desespero -.19 9.3 1.0
doenga .00 0.0 1.0
dor -.18 1.9 1.0
droga .09 0.9 1.0
escuridao -.31 6.7 1.0
estupidez .61 34.2 1.0
fim .08 0.7 1.0
fraqueza 32 6.7 1.0
infelicidade .05 0.2 1.0
loucura .16 1.5 1.0
morte .10 4.0 1.0
ponte -.04 0.1 1.0
problemas .01 0.0 1.0
sangue -.21 4.2 1.0
saida .38 10.9 1.0
sofrimento -.14 1.8 1.0
soliddo -.13 3.1 1.0
solugdo .09 0.5 1.0
tristeza -.09 1.7 1.0

A INFLUENCIA DA CIDADE"

Os adolescentes de Evora mostraram-se clara-
mente tristes (tal como os do Porto) perante o
suicidio, associando-o a soliddo e representando-o
como uma saida para alguém fragil, que nao se
encontra bem psicologicamente; o seu diciondrio
¢ fundamentalmente caracterizado por tristeza (em
partilha com os do Porto), soliddo e saida; par-
tilham com os jovens de Lisboa, as palavras loucura
e fraqueza, embora nao as refiram tanto como os
lisboetas (cf. Quadro 10 e Grafico 5).

'* Para simplificar omitimos a tabela de contingén-
cias das palavras retidas (linhas) pelas modalidades da
cidade (colunas).
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Os adolescentes de Lisboa associam muito o
suicidio a problemas e a um acto de fraqueza na
tentativa de terminar com uma situagdo infeliz
ou de transpor as preocupagdes; no seu universo
seméantico encontramos as palavras problemas e
fim (e partilham com os jovens eborenses loucura
e fraqueza); sdo também importantes as palavras
ponte, infelicidade e cobardia, que partilham com
os jovens portuenses (ainda que de forma ndo tio
relevante como para os lisboetas). Os jovens do
Porto, como os de Evora, ancoram o suicidio a
tristeza mas, também, a sangue, classificando-o
como um meio estapido de resolver uma vivéncia
infeliz; para além das palavras partilhadas com
os lisboetas, o seu dicionario é composto por sangue,
solugdo e estupidez. O grupo do Porto parece situar-
-se entre o de Evora e o de Lisboa.



QUADRO 10

Coordenadas, Contribuicoes Absolutas e Contribuicées Relativas a

Suicidio faz-me Pensar em..., por cidade

Coordenadas Contrib. Absolutas Contrib. Relativas

F1 F2 F1 F2 F1 F2

Evora -.14 15 19.6 46.5 44 56
Lisboa 25 01 66.2 .1 1.00 .00
Porto -.12 -.17 14.3 53.4 33 .67
angustia =11 .06 1.0 .6 76 24
arma -.09 .02 .6 .1 94 .06
cobardia 13 -.16 1.5 4.7 38 .62
desespero -.03 .00 4 .0 1.00 00
doenga =22 .01 4.2 .0 1.00 00
dor .14 -.16 1.4 3.5 43 57
droga .02 .08 .0 1.8 .04 .96
escuridao 11 12 1.0 2.1 48 .52
estupidez -.15 -.16 2.5 5.1 .35 .65
fim .24 02 7.2 .1 .99 01
fraqueza .29 36 6.6 19.1 .39 61
infelicidade 25 -.13 5.5 2.7 .79 21
loucura 38 .30 10.2 11.9 .62 .38
morte .02 02 2 3 .55 45
ponte 46 -.29 18.2 13.5 72 28
problemas 14 -.03 5.3 3 97 .03
sangue -.20 -.26 4.5 13.6 38 .62
saida -.24 21 5.4 7.1 58 42
sofrimento -.14 .01 2.2 .0 1.00 .00
solidao -.16 13 5.6 7.0 60 40
solugdo .00 -.20 .0 6.0 00 1.00
tristeza -.26 -.03 16.4 5 98 .02

GRAFICO 5

AFC das palavras associadas a Suicidio faz-me Pensar em..., por cidade (eixos 1 e 2)
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QUADRO 11
Coordenadas, Contribuicées Absolutas e Contribui¢oes Relativas a Suicidio faz-me Pensar em...,
por sexo e cidade

Coordenadas Contrib. Absolutas Contrib. Relativas

F1 F2 F1 F2 F1 F2
Evora -.02 -15 2 23.8 .01 51
Lisboa A1 23 9.3 56.6 .18 .82
Porto -.09 -.08 7.0 7.2 21 .16
Raparigas -.14 .05 30.5 4.5 .88 .10
Rapazes 24 -.08 53.0 7.9 .88 .10
angustia =22 .00 6.5 0 .88 00
arma .09 -.10 9 1.6 42 57
cobardia =11 .14 1.9 4.1 31 52
desespero -.13 .02 8.5 4 93 03
doenga -.05 -.15 4 3.9 12 88
dor -.10 15 1.1 33 25 58
droga .07 -.02 1.2 1 .69 04
escuriddo -.16 .14 33 3.5 40 33
estupidez 33 -.24 19.6 13.0 54 27
fim 12 .14 2.7 4.8 43 57
fraqueza .33 .08 13.2 1.1 .67 04
infelicidade .08 .16 9 4.8 .16 66
loucura 23 18 6.3 5.1 43 27
morte .07 -.01 4.0 2 97 03
ponte .06 .34 5 20.2 .02 76
problemas .04 .09 7 4.7 .16 82
sangue =22 -.06 8.6 .8 .64 05
saida 21 =27 6.1 13.8 .35 60
sofrimento -.13 -.06 2.8 8 .81 17
solidao -.11 -.08 4.2 3.1 41 23
solugdo .03 -.01 1 0 .04 00
tristeza -.13 -.14 6.6 1.1 44 55

A INFLUENCIA DA CIDADE E DO SEXO

A partir de uma tabela de contingéncias® das
(palavras (linhas) x sexo e cidade (colunas)) obtida
noutra AFC e dos resultados obtidos antes para o
sexo ¢ a cidade, comparamos as representacoes mais
caracteristicas destes dois grupos de pertenga (cf.
Quadro 11 e Grafico 6). Saliente-se que s6 devemos
analisar as modalidades da variavel sexo relativa-
mente ao primeiro factor obtido nesta AFC, pois
¢ aquele onde tém uma representagdo significativa;
neste eixo, os universos semanticos dos grupos

'* Também aqui omitida por uma questio de espago
(cf. Oliveira, 2004, 2007).
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de Lisboa e do Porto opdem-se, ¢ o grupo de Evora
ndo tem uma representacao significativa. No segundo
eixo observa-se uma clara oposi¢ao entre as repre-
sentacdes caracteristicas dos sujeitos de Lisboa e
as dos adolescentes de Evora (em maior grau) e
do Porto (em grau nao tdo significativo como rela-
tivamente aos de Evora).

O dicionario das raparigas assemelha-se ao dos
sujeitos do Porto (e menos significativamente com
o dos adolescentes eborenses). O universo seman-
tico dos rapazes ¢ bastante semelhante ao caracte-
ristico dos adolescentes de Lisboa (e mais distanciado
daquele que encontramos para os sujeitos do Porto
ou de Evora).

Para pesquisarmos a forma como as diferentes
representacdes por nds encontradas se podem apro-
ximar, estruturar conjuntamente ou distinguir, reali-
zédmos ainda vérias AFCs em que, a partida, jun-



GRAFICO 6
AFC das palavras associadas a Suicidio faz-me Pensar em..., por cidade e sexo (eixos 1 e 2)
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tdmos as respostas a dois ou mais estimulos, selec-
cionando as palavras citadas por um minimo de
10% dos sujeitos, isto ¢, agrupdmos os dicionarios
ja determinados relativos a cada estimulo. Ilustra-
remos esta parte do estudo com uma AFC (cf. Grafico 7)
realizada com as palavras resultantes dos estimulos
Morte faz-me pensar em..., Suicidio faz-me pensar
em... ¢ Vida faz-me pensar em.... Dada a extensdo
e complexidade da tabela de frequéncias globais e
da matriz de coordenadas e das contribui¢des abso-
lutas, nas quais nos fundamentamos para inter-
pretar os resultados, optdmos por ndo a incluir neste
exemplo (cf. Oliveira, 2007). Entre as palavras conjun-
tamente mais referidas, salienta-se sobretudo tristeza;
evidenciam-se ainda morte, alegria, familia,
desespero, amigos, soliddo, fim e problemas.

O primeiro eixo ¢ determinado por arma e sangue
(contribuem em 45% para a sua explica¢do), muito
associadas a suicidio e a morte; no mesmo polo
encontramos ainda preto e caix@o (mais relacio-
nadas com morte) e até sol, cemitério ou choro;
em oposicdo, estdo as palavras oproximo' (a

mais importante neste polo), viver, vida, estupidez
€, em menor grau, problemas e vidalémorte'’. Por
um lado representam-se imagens concretas ligadas
com o suicidio (ancorado a arma e a sangue) ¢ a
morte, e, por outro, a ideia da perda de alguém
proximo (familiar ou amigo), associada a nogéo
da importancia de viver e da vida (ou vida apos a
morte), e a visdo do suicidio como uma estupidez
(em sequéncia de problemas na vida).

No segundo eixo existe uma clara oposigao entre:
razdes atribuiveis a morte ¢ ao suicidio ou que
atentam a saiide — expressas nas palavras acidente
e doenga (as mais significativas), droga, suicidio
e saude, ou até arma e bem-estar; e uma forma
sombria de percepcionar o morrer, mas esperando
viver além da morte — o que se depreende do

' Que significa a morte do proximo.
7 Ou vida para além da morte.
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GRAFICO 7
AFC das palavras associadas a Morte faz-me Pensar em..., Suicidio faz-me Pensar em... e
Vida faz-me Pensar em... (eixos 1 e 2)

g i LR CR 8 =0 o0 e e i e g e

B S o i T 0 b b Wk A A AN A ae

L.ags | § srevcidio o I
| ¥ - 4
| i sl i
| i [
! ¥ [
! iy I ehete i
1 I i
I wide i pesky i
1 I i
H i $im i
i Gt dicidads i FakiEs i
[ codardix i
i wivme walememto | i

i I

2 L i i
H i £
§ i HETEL e IR T §
i dat erAa kil e ¥
[ diveczivearta H
i \ b
i e s e srtepidas o memerrome ety e Rt

e pabime . fezampacel  pEsEET fumezal

- - avigefalicided

- wiatis watuin e

o prolanaz cwpirie

-, Baailin

*,

-, dewyrece

{
L
I
i
i
i
i
1
i
1
i
i
i
I
I
1
i
I
I
I
1

- B4}

. e e [ R S s ) s o

L.162

universo semantico constituido por escuridio e
vidalémorte (as palavras mais significantes neste
polo), sol, fim e preto.

O terceiro factor contrapde: a morte (ou o0 morrer)
vista(o) como a etapa final da vida, dando-se valor
a viver, a ser livre e feliz, mas sem se poder evitar
o desespero do fim (fim é a palavra mais signi-
ficante — deve ainda considerar-se liberdade, feli-
cidade, desespero e viver); ao pensamento na perda
daquele que é proximo e a relevancia atribuida
aos familiares, ao futuro e aos amigos, mantendo
esperan¢a no divino (num dicionario definido por
oproximo, a palavra mais importante neste polo,
e por familia, futuro, amigos, deus e perda).

BREVE COMENTARIO FINAL

A Analise Factorial de Correspondéncias (AFC)
evidencia-se como uma técnica de analise de dados
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qualitativos com grande adequabilidade a uma
vasta diversidade de estudos realizados em psi-
cologia e, em particular, no ambito da teoria das
representagdes sociais. Exemplificamos a sua
aplicagdo através de algumas das AFCs realizadas
num estudo incluido numa investigacdo centrada
nas representagdes sociais do suicidio na adoles-
céncia (cf. Oliveira, 2004, 2007).

A ligagdo entre as representacdes e as reali-
dades ¢ cada vez mais uma questdo psicossocial
(Moscovici, 1998b). A AFC constitui uma técnica
que pode ser muito util nesta via de pesquisa das
realidades, através das representagdes. Devemos
centrar-nos no processo de investigagdo e ndo em
qualquer método especifico. Podemos optar por
técnicas que facilitem a apreensao das dimensdes
representacionais (nomeadamente, por métodos
de recolha de dados que facilitem as respostas
dos sujeitos) e auxiliem na procura e analise do
que distingue ou aproxima essas representacoes,



entre si, € em relagdo aos grupos sociais que cons-
tituem uma dada populacéo.

No sentido de encontrarmos a verdade numa
qualquer investiga¢do, em concordancia com Mos-
covici (1988), devemos optar pelos meios que
nos parecem os mais correctos para a alcangar. A
pesquisa em qualquer dominio da psicologia encontra
na AFC um enorme potencial, para realizar analises
rigorosas ¢ profundas de dados qualitativos, ¢ auxiliar
na apreensdo das diversas dimensdes que estru-
turam as representagdes sociais numa qualquer
tematica.
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RESUMO

Apresentamos a Analise Factorial de Correspondén-
cias (AFC), uma técnica de analise de dados qualita-
tivos com grande adequabilidade e aplicag@o no estudo
de diferentes objectos, situacdes e fendmenos, nos mais
diversos dominios da psicologia, em particular, no vasto
campo das representagdes sociais.

A AFC é um método de estatistica descritiva multi-
variada que evidencia as afinidades entre as linhas e
colunas de uma matriz de dados, e baseia-se na hipotese
da independéncia entre as linhas e as colunas dessa mesma
tabela (e.g. Doise, Clémence & Lorenzi-Cioldi, 1992;
Lorenzi-Cioldi, 1983).

Definimos a AFC no ambito das analises factoriais,
em geral, caracterizamo-la nos seus aspectos essenciais,



de utilizagdo e interpretacdo, € comparamo-la com outros
métodos de analise de dados qualitativos.

Exemplificamos a aplicabilidade deste técnica de analise
de dados recorrendo a alguns resultados parciais de um
estudo, em que os dados foram tratados e interpretados
a partir de AFCs, a luz da teoria das representagdes
sociais. Este estudo integra uma vasta investigagdo
empirica, desenvolvida no ambito de um trabalho de
doutoramento em psicologia social, centrado nas repre-
sentagdes sociais da morte, do suicidio e da musica na
adolescéncia (cf. Oliveira, 2004, 2007).

Palavras-chave: Analise factorial de correspondén-
cias, adolescéncia, suicidio, psicologia, representacdes
sociais.

ABSTRACT

In this article, the authors present a model for qualitative
data analysis, the Correspondence Factorial Analysis

(CFA), which can be used in researches of different
phenomena in the area of psychology.

Correspondent factorial analysis is a multivariate
descriptive statistic methodology that shows similarity
between rows and columns of a data matrix, and is based
in the hypothesis on the independence between rows
and columns of such matrix (eg. Doise, Clémence &
Lorenzi-Cioldi, 1992; Lorenzi-Cioldi, 1983).

The authors conceptualise the correspondence factor
analysis in the ambit of general factor analysis, and cha-
racterise it in terms of the main aspects, uses and inter-
pretation, and compare it with other qualitative data
analysis methodology.

The authors exemplify the application of correspon-
dence factorial analysis with the treatment of qualitative
data of a research on social representations, which is
part of a broader empirical study on social represen-
tations of death, suicide and music in adolescence deve-
loped in the ambit of a doctoral dissertation in social
psychology (cf. Oliveira, 2004, 2007).

Key words: Correspondence factor analysis, adoles-
cence, suicide, psychology, social representations.

293



