
 
 
 

Escala do Controle Sociopolítico - SPCS-Y (versão portuguesa) 
 
 

Abaixo é apresentado um conjunto de afirmações acerca do seu envolvimento na escola ou na comunidade. Por favor, indique 

em que medida concorda ou discorda com estas afirmações colocando um X no local adequado. 

SPCS-Y Items 
Discordo 
totalmente 

Discordo 
em parte 

Nem 
Concordo, 

nem 
Discordo 

Concordo 
em parte 

Concordo 
Totalmente 

1. Frequentemente sou líder do grupo.       

2. Prefiro liderar do que ser liderado.       

3. Quando estou envolvido em projetos de grupo prefiro ter um papel de liderança      

4. Costumo conseguir organizar pessoas para que executem os seus projetos.       

5. Geralmente, as outras pessoas seguem as minhas ideias.      

6. Considero muito fácil falar perante um grupo.       

7. Prefiro trabalhar na resolução de um problema do que esperar que alguém o 

resolva. 

     

8. Gosto de experimentar coisas novas que sejam um desafio para mim.      

9.  Gosto de participar porque quero, tanto quanto possível, ter uma palavra a dizer 

na minha comunidade ou escola. 

     

10. Jovens como eu conseguem perceber bem o que se passa na nossa comunidade 

ou escola. 

     

11. Sinto que consigo perceber muito bem as questões importantes com as quais a 

minha comunidade ou escola são confrontadas.  

     



 
Discordo 
totalmente 

Discordo 
em parte 

Nem 
Concordo, 

nem 
Discordo 

Concordo 
em parte 

Concordo 
Totalmente 

12. Jovens como eu têm capacidade de participação efectiva em actividades e 

tomadas de decisão na minha comunidade ou escola. 

     

13- A minha opinião é importante porque pode, um dia, fazer a diferença na minha 

comunidade ou escola.  

     

14. Há muitas maneiras de jovens como eu terem uma palavra a dizer em relação 

àquilo acerca do que a comunidade ou escola fazem. 

     

15. É importante para mim estar envolvido activamente nas questões que dizem 

respeito à juventude. 

     

16. Muitos líderes da comunidade ou escola dar-me-iam atenção ouvidos      

17. Há muitas actividades locais em que é importante participar      

 


