Cara Dra. Manuela Verissimo,

Em anexo ir4d encontrar uma revisao do manuscrito “Efeitos individuais e familiares
em crimes — abuso sexual, violéncia conjugal e homicidio”, escrito em co-autoria com
a Professora Dra. Maria Gouveia-Pereira, do ISPA-Instituto Universitario.

Estamos profundamente agradecidas pela oportunidade de rever e submeter o
manuscrito para a revista Analise Psicologica. Tal como foi proposto, procedeu-se a
revisdo do manuscrito, modificando e reformulando as sec¢des do enquadramento
teorico, método, procedimento e discussao.

Junto com esta carta, encontram-se as respostas aos comentarios dos revisores, ponto
por ponto. Aproveitamos também esta oportunidade para expressar os mais sinceros
agradecimentos aos revisores, que identificaram falhas em determinadas areas do
manuscrito, criticando sempre construtivamente o conteido do mesmo.

Esperamos que as alteracdes efetuadas sejam o suficiente para podermos publicar o

nosso manuscrito na revista Analise Psicologica.



Comentarios do revisor A

Revisor A: Globalmente, para além do Resumo e do Abstract, considera-se que
devem realizar uma pequena introducido. Especificamente, sugiro que seja
realizada uma breve introduc¢io, antes do enquadramento tedrico, que englobe o
problema, os objectivos gerais do estudo e a sua pertinéncia.

Foi realizada uma breve introdu¢do, englobando o problema (possiveis causas do
comportamento criminal), os objetivos gerais (analisar a influéncia do funcionamento
familiar, da inteligéncia emocional e do autocontrolo nos crimes de abuso sexual de
menores, violéncia conjugal e homicidio) e a pertinéncia da analise das varidveis em

estudo nos trés tipos de crimes.

Revisor A: No ambito da diferenciacdo dos tipos de crime, embora os autores
refiram “o comportamento dos abusadores sexuais de menores nio se reduz a
uma simples e unica definicdo, existindo na literatura diversas definicoes
referentes a esta problematica” e indiquem posteriormente que a
definicio de abuso sexual se refere a “qualquer contacto sexual”, os
autores parecem restringir as situacées em que 0 agressor recorre ao
“uso da forca, ameaca ou dolo”. No entanto, a literatura indica que em
muitos casos os abusadores usam estratégias subtis para cativar e seduzir
a crianca, nao sendo necessario o uso da for¢ca, nomeadamente nos casos
de contactos em que nio ha penetracio ou formas mais intrusivas de
abuso. Considera-se que seria pertinente incluir literatura sobre esta
especificidade dos abusadores, podendo ter implicacdes na discussio dos
resultados. Ao longo do texto, varias vezes referem estudos com ‘“agressores
sexuais”, sendo importante uniformizar e/ou diferenciar dos estudos com os
abusadores de menores. Outra questio muito pertinente e que nio ¢
referida, sendo necessario explicitar, bem como na descricio da amostra,
se se tratam de abusadores sexuais intrafamiliares ou extrafamiliares, dado
que as dinamicas abusivas e as caracteristicas dos agressores sdo
diferentes.

No enquadramento tedrico, foi desenvolvida e complementada literatura sobre a
especificidade dos abusadores sexuais, abordando os abusadores sexuais mais

impulsivos e agressivos, bem como os abusadores sexuais mais subtis e sedutores. Foi



igualmente tido em consideracdo estas definicdes na discussdao do trabalho. Tivemos
igualmente em consideragdo a uniformizagdo do termo “agressores sexuais”, sendo
este esclarecido ao longo do texto, pois os abusadores sexuais (na literatura),
pertencem ao grupo dos agressores sexuais, quando ndo existe outro tipo de
diferenciagdo. Assim, os abusadores sexuais sao um tipo de agressores sexuais.

Por outro lado, na descri¢do da amostra, ndo € possivel descrevermos se se tratam de
abusadores sexuais intrafamiliares ou extrafamiliares, pois ndo nos foi possivel ter

acesso a essa informagao.

Revisor A: No que diz respeito a violéncia doméstica, esta ndo esta corretamente
definida — os autores procedem a esta definicio de forma muito limitada
enfatizando apenas a amplitude do contexto (“pode verificar em casa, pode
existir também no exterior”). Sugere-se que consultem o codigo penal e a
literatura sobre a distincdo entre violéncia doméstica e violéncia
conjugal. O termo violéncia doméstica é muito abrangente, em que podem
ser afectados outros elementos da familia ou que coabitem, incluindo a
violéncia conjugal, a violéncia contra idosos, os maus tratos e
negligéncia a criancas, etc.
SERIA PERTINENTE CLARIFICAR O TIPO DE VIOLENCIA DOMESTICA
DOS PARTICIPANTES — VIOLENCIA CONJUGAL? OU OUTROS? Dado
que ha uma vasta literatura sobre as caracteristicas os agressores conjugais
mais, no presente estudo, nio se sabe se se tratam exclusivamente de agressores
conjugais ou de outra tipologia dentro da violéncia doméstica.

Tal como foi proposto por ambos os revisores, definiu-se, neste caso, violéncia
conjugal de acordo com o Codigo Penal. Também optdmos por especificar a violéncia
conjugal como um tipo de violéncia doméstica, tendo em conta que os participantes
deste estudo, sdo sujeitos condenados por agressdes a esposa, namorada ou

companheira.

Revisor A: No que diz respeito ao homicidio, os autores recorrem a definicio
legal — quando niao o fizeram nos crimes anteriores. Considera-se importante
uniformizar. Sugere-se que incluam a definicio legal nos 3 tipos de crime
e, posteriormente, tecam consideracdées ou incluam as definicOes mais

consensuais (e abrangentes) da literatura da area.



Ainda no ambito do homicidio (definicAdo e factores associados) sugere-se
a leitura de um artigo recente “why do people kill? A critical review of
the literature of factors associated with homicide” de Botelho e
Gongalves (2016).

No crime de homicidio, foi colocada a defini¢do de acordo com o Codigo Penal,
proposta por ambos os revisores, de modo a criar uma uniformizagdo nos trés tipos de
crime. Seguimos também a sugestdo do revisor A relativamente a leitura do artigo do
Botelho e Gongalves (2016), o que muito agradecemos, uma vez que enriqueceu o

nosso trabalho.

Revisor A: Ao longo do texto utilizam muitas vezes o termo “comportamento
delinquente” e condutas delinquentes. Convém referir o que os autores
entendem por “comportamento ou condutas delinquentes”, dado que o termo
delinquéncia é abrangente e pode incluir, segundo alguns autores, atos
que nao estdo tipificados na lei como crime. Considerando o presente
trabalho, que foca 3 tipos de crime, sugere-se que utilizem a
conceptualizacio legalista do termo “delinquéncia®, ou seja, actos
tipificados na lei como crime. Utilizam também o termo “comportamento
desviante”, que nio ¢é o mesmo que “comportamento delinquente”.
Assim, ¢ importante uniformizar a terminologia adoptada.

Seguimos igualmente a sugestdo do revisor A, adoptando sobretudo a
conceptualizacdo “delinquéncia”, uma vez que concordamos que o termo
“comportamento desviante” ¢ diferente de “comportamento delinquente”, sendo este

ultimo mais adequado para referir os 3 tipos de crimes abordados neste trabalho.

Revisor A: No que diz respeito ao modelo circumplexo proposto por Olson que
os autores indicam como sendo a sua base de analise, trata-se de um modelo que
analisa o funcionamento dos sistemas familiar e marital/conjugal — no entanto,
ao longo do texto, referem apenas o funcionamento familiar. Seria importante
especificar se incluem no funcionamento familiar o funcionamento do sistema
marital. Além disto, convém especificar se analisam o funcionamento familiar da
familia de origem ou 0 atual.
Ainda no ambito deste modelo, trata-se de um modelo que nio é estatico e

considera as mudancas na familia e do casal ao longo do tempo, decorrentes



do ciclo de vida e etapas importantes de mudanca como decorrentes de
factores externos/stress. Ora, a propria reclusio é um factor que pode
influenciar o funcionamento familiar e conjugal, pelo que as dimensdes
consideradas  (coesdo, flexibilidade e comunicacio) podem  ser
consequéncia/efeito do ato criminal e da reclusdo. Considera-se de
extrema importincia refletir sobre isto, principalmente na discussio dos
resultados.

No que diz respeito ao modelo proposto por Olson, evidentemente que concordamos
que ¢ um modelo ndo estatico, e ndo se ird estudar/avaliar o sistema marital/conjugal,
como foi referido no texto. E importante ter em que conta que a maior parte dos
participantes do presente estudo, respondeu de acordo com aquilo que sentia em
relacdo a sua familia atual, podendo eventualmente estar aqui incluida a familia de
origem. Concordamos também com o revisor no sentido de que a propria reclusdo ¢
um factor que pode influenciar o funcionamento familiar e conjugal, tendo na

discussao este facto em consideragao.

Revisor A: Na pagina 9, cuidado com a linguagem determinista e pouco cientifica
— “tém mais probabilidade de estar condenados a uma carreira delinquente”
e “muitos adolescentes com baixo autocontrolo ndo abracam a
carreira... Na pagina 10 “Uma vez que tanto quanto sabemos a literatura
apresenta escassez de estudos que relacionem o autocontrolo com os crimes de
violéncia doméstica e homicidio”... ha muitos estudos que analisam o
autocontrolo/impulsividade neste tipo de crime. Convém fazer uma revisio
mais cuidadosa.

Consideramos igualmente as sugestdes feitas para a pg. 9 e 10 pelo revisor A, optando

por uma abordagem mais cientifica e objetiva.

Revisor A: Na seccio seguinte — “Presente Investigacdo”, sugere-se “O
presente estudo (ou A presente Investigacdo): Objetivo geral e hipoteses.

Na parte do objetivo geral e hipoteses, optamos por colocar esta sec¢do sob uma
forma mais descritiva, evitando também a utilizacdo de espago desnecessario, tendo

em conta o limite ultrapassado de paginas.



Revisor A: Método / Metodologia. Na seccio sobre as/os participantes, a
descricio da amostra/participantes carece de informacio importante e
sugere-se que se facam menos quadros. Na descricdo, dadas as dimensodes
analisadas e os tipos de crime, devia ter devidamente discriminado:
- a percentagem de sujeitos por cada tipo de crime e indicar se o crime (no
caso do abuso e no caso do homicidio) ¢é intrafamiliar ou nio; na
violéncia doméstica, como ja foi referido, é importe saber qual a
tipologia (violéncia contra quem? Companheira? Filhos? Outros familiares?
Etc.) Dado que se analisa o funcionamento familiar, considera-se grave o facto
de nao indicarem o estado civil dos participantes, bem como se te ou nio
filhos e, se possivel, se ha ou nao relacio com a familia de origem.

Na parte do Método - Participantes, colocdmos em percentagem o nimero de sujeitos
por cada tipo de crime. Tal como no crime de abuso sexual, no crime de homicidio,
também ndo nos ¢ possivel saber se o crime foi de carater intrafamiliar ou
extrafamiliar. No crime de violéncia conjugal, ja4 foi mencionado a quem o tipo de
agressdo/violéncia se refere. Foi igualmente indicado o estado civil dos participantes.
Nao nos foi possivel obter informagdo relativamente a frequéncia das visitas de
familiares dos participantes, como tal ndo é possivel avaliar a qualidade da relacao
atual, para além das trés dimensdes analisadas relativamente ao funcionamento

familiar.

Revisor A: Procedimento. No procedimento, nido ha informacido se a
administracdo dos instrumentos foi feita individualmente (e por quem? Pelos
investigadores?) ou se foi feita em grupo.

O procedimento ja foi retificado, indicando de que forma foi feita a administracdo dos

instrumentos e por quem.

Revisor A: Discussdo. Na sequéncia das alteracdes sugeridas ao nivel do
enquadramento teodrico, tendo implicacées na metodologia e analise, a discussdo
tera de ser reformulada.

Atendeu-se igualmente as sugestdes de ambos o0s revisores no que respeita a

discussdo, no sentido de a melhorar e enriquecer de acordo com as sugestoes feitas.



Comentarios do revisor B

Revisor B: O trabalho submetido ndo estad concordante com as normas de
submissio, ultrapassando largamente o numero maximo de paginas definido.
Em particular, destaca-se a extensio, que me parece excessiva, da revisiao
teérica. E importante que esta seccio exponha de forma completa, mas
explicita e sucinta, o estado atual de conhecimento sobre o tema do artigo,
sintetizando e analisando de forma integrada e critica a investigacido
prévia nesse dominio. No meu entender, essas condicoes nao se
verificam, denotando-se auséncia de integracio e reflexdo relativamente
aos conteudos abordados, que sdo apresentados sem um necessario argumento
organizador de ideias.

Relativamente ao excesso de nimero de paginas, tendo em consideracdo o comentario
de ambos os revisores, procedemos a uma analise mais cuidada e detalhada da revisao

teorica, diminuindo significativamente o nimero de paginas do presente trabalho.

Revisor B: Por outro lado, e nao obstante a sua extensio, identificam-se
confusdes e imprecisdes conceptuais na definicio dos crimes/tipos de
violéncia sob anailise. No caso especifico do abuso sexual, e apesar de se
reconhecer a pluralidade e diversidade de definicoes disponiveis na literatura,
apresentam-se definicoes que, apesar de manifestamente discrepantes,
parecem ser apresentadas como concordantes (ex., “Para Freitas (2003)
subsiste a ideia de que o abuso sexual se restringe a praticas que
pressupdoem contactos fisicos, nomeadamente coito vaginal, anal e oral ou a
sua tentativa. Também Finkelhor (1990) refere que o abuso sexual de menores
¢ qualquer contacto sexual com uma crianca, através do uso da forca,
ameaca, ou dolo, de forma a garantir a participacio da crianca, ou
qualquer contacto onde esta seja incapaz de consentir o ato em virtude da
sua idade, incapacidade ou poder diferencial”); ora, apesar de niao estar
presente na 2% definicio a exclusividade de atos envolvendo coito
vaginal, anal e oral (ou a sua tentativa), da-se a entender que sim. Para
além disso, e embora a discussio acerca das diferentes definicoes de
abuso fosse pertinente, ¢ feita neste trabalho de forma pouco rigorosa e

4

aprofundada, tanto mais que a amostra deste estudo ¢é constituida por



individuos condenados pelo crime, entendendo-se como imprescindivel a
apresentacido e reflexdo da definicio legal de abuso sexual de criancas
a luz do cddigo penal portugués. Alids, essa reflexdo permitiria
perceber que o crime de abuso sexual de criancas nio se restringe a
praticas que pressupéem contactos fisicos, nomeadamente coito vaginal,
anal e oral, como é assumido no texto de forma absolutamente acritica.

De acordo com a sugestdo do revisor B, foi incluida a defini¢do de abuso sexual de

menores, a luz do Codigo Penal Portugués e foi retificado o proprio termo “abuso

sexual”, explicando, de forma clara, aquilo em que consiste.

Revisor B: Nao é também consensual na literatura da especialidade a ideia de
que “o abuso sexual de menores acontece porque existe uma incapacidade por
parte do agressor em estabelecer relacoes sexualmente satisfatorias com
outros adultos”, aspeto que deveria ser melhor refletido e discutido.

Foi retificada a definicdo de abuso sexual, tal como os diferentes tipo de abusadores,

as suas carateristicas e causas.

Revisor B: Niao ¢é feita qualquer referéncia as especificidades que caracterizam o
abuso sexual intrafamiliar e extrafamiliar, aspeto que deveria também ter
sido atendido de wum ponto de vista metodologico, atendendo a
preponderancia que o funcionamento familiar assume na componente empirica
deste trabalho.

Apesar desta questdo ser bastante pertinente, ndo se abordou neste trabalho as
especificidades inerentes ao abuso intrafamiliar e extrafamiliar. Verificou-se da nossa
parte, muita dificuldade em reduzir o numero de paginas, optando assim por
“selecionar” a informacdo estritamente necessaria, pertencente as problemadticas a

serem estudadas e aos trés tipos de crime.

Revisor B: A apresentacao relativamente ao crime de Violéncia Doméstica (VD)
¢ também redutora e imprecisa, 0 que, uma vez mais, se afigura merecedor de
particular atencdo dada a natureza do estudo (que incluiu na amostra
individuos condenados pelo crime). Tanto quanto se percebe, os autores
utilizam este conceito para se referirem a Violéncia nas Relacdes de

Intimidade (VRI). Contudo, de um ponto de vista legal, VD inclui atos de



violéncia contra diferentes alvos: conjuge ou ex-cOnjuge; pessoa de outro
ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha mantido uma relagiao
de namoro ou uma relacio analoga a dos conjuges, ainda que sem
coabitacio; progenitor de descendente comum em 1.° grau; ou pessoa
particularmente indefesa, nomeadamente em razio da idade, deficiéncia,
doenca, gravidez ou dependéncia econémica, que com ele coabite. Nao sé
de um ponto de vista conceptual, mas também para efeitos metodologicos,
importaria que esta questdo tivesse sido melhor atendida. Por exemplo,
quando na descricio da amostra se diz que esta contempla “3 grupos de
sujeitos condenados pelo tipo de crime: abuso sexual de menores (N=30);
violéncia doméstica (N=32) e homicidio (N=30)”, é possivel garantir
que os 32 condenados por crime de VD sdo ofensores conjugais?

Definiu-se, neste caso, violéncia conjugal de acordo com o Cédigo Penal. Também
optamos por especificar a violéncia conjugal como um tipo de violéncia doméstica,
tendo em conta que os participantes deste estudo, sdo sujeitos condenados por
agressoes a esposa, namorada ou companheira. Deste modo, podemos garantir que os

participantes condenados por VD sdo ofensores conjugais.

Revisor B: Relativamente ao crime de homicidio, e sabendo-se que muitas destas
situagdes ocorrem no ambito da conjugalidade e da VRI, importaria terem
sido fornecidas informacdes e dados mais concretos sobre o tipo de
homicidios em analise, por forma a garantir nio existirem sobreposicoes
de formas de violéncia em anailise. Também esse aspeto deveria ter sido
melhor estudado, uma vez mais, atendendo a preponderincia que o
funcionamento familiar assume na componente empirica deste trabalho.

Relativamente aos homicidios, foi cuidadosamente revisto o facto dos participantes
que estavam condenados por “homicidio”, ndo terem sobreposi¢des de outras formas
de violéncia. Ou seja, podemos garantir que os sujeitos ndo estdo condenados por

outros tipos de crime.

Revisor B: Identificam-se outras confusdes e imprecisdes terminologicas (e.g.,
“agressores  sexuais”/  “abusadores de menores”, ‘“comportamento
desviante”/  “comportamento  delinquente”). Teria sido importante

clarificar os conceitos e utilizar uma designacdo uniforme porque os



conceitos nio sdo sindonimos/equivalentes, situacio que niao fica
salvaguardada pela sua utilizacio indiscriminada no texto.

Relativamente aos termos “agressores sexuais e abusadores sexuais de menores”,
tivemos em consideracdo a uniformizagdo do termo “agressores sexuais”, sendo este
esclarecido ao longo do texto, pois os abusadores sexuais (na literatura), pertencem ao
grupo dos agressores sexuais, quando ndo existe outro tipo de diferenciagdo. Assim,
os abusadores sexuais sdo um tipo de agressores sexuais. No que diz respeito aos
termos ‘“‘comportamento desviante e comportamento delinquente”, tal como se disse
ao revisor A, seguimos igualmente a sugestdo do revisor B, adoptando sobretudo a
conceptualizacdo “delinquéncia”, uma vez que concordamos que o termo
“comportamento desviante” ¢ diferente de “comportamento delinquente”, sendo este

ultimo mais adequado para referir os 3 tipos de crimes abordados neste trabalho.

Revisor B: Os autores assumem o modelo circumplexo de Olson como referencial
tedrico de base para o seu trabalho. Contudo, seria importante clarificar
se, de um ponto de vista empirico, ¢é analisado e considerado o
funcionamento familiar da familia de origem ou o funcionamento familiar
atual; por outro lado, e atendendo ao impacto da reclusio no funcionamento
familiar, entende-se que tal aspeto deveria ter sido melhor considerado e
analisado na discussio dos resultados.

E importante ter em que conta que a maior parte dos participantes do presente estudo,
respondeu de acordo com aquilo que sentia em relagdo a sua familia atual, podendo
eventualmente estar aqui incluida a familia de origem. Concordamos também com o
revisor B, no sentido de que a propria reclusdo ¢ um factor que pode influenciar o

funcionamento familiar e conjugal, tendo na discussao este facto em consideragao.

Revisor B: Na seccao do Método, a descricao da amostra ¢é escassa relativamente
a informacdo que me parece de maxima importincia para o presente
trabalho: descricio da natureza familiar/extrafamiliar dos crimes de abuso
sexual e homicidio; no caso do crime de VD, clarificacdo do alve da
violéncia; descricio mais rigorosa do contexto familiar dos sujeitos
incluidos na amostra (e.g., estado civil, envolvimento relacional,

existéncia ou ndo de filhos, qualidade da relacdo atual com familia,



aferivel, por exemplo, através da frequéncia das visitas e/ou qualidade
das mesmas dos participantes).

Na sec¢do do Método, no crime de violéncia conjugal, clarificamos o alvo da
violéncia/agressdo. Tal como no crime de abuso sexual, no crime de homicidio,
também ndo nos ¢ possivel saber se o crime foi de carater intrafamiliar ou
extrafamiliar. Ainda relativamente ao contexto familiar, o estado civil dos
participantes foi incluido. Tal como foi dito ao revisor A, ndo nos foi possivel obter
informacdo relativamente a frequéncia das visitas de familiares dos participantes,
como tal ndo ¢ possivel avaliar a qualidade da relacdo atual, para além das trés

dimensdes analisadas relativamente ao funcionamento familiar.

Revisor B: Pelo exposto, e dada a sua centralidade para o estudo, sugere-se a
reformulacio das analises estatisticas por forma a considerar as
variaveis em falta — seccido ‘Resultados’ e, consequentemente, da
seccao “Discussao”. Sublinhe-se que a sec¢cao ‘Resultados’
devera ser mais explicita quanto ao cumprimento dos pressupostos
subjacentes a utilizacio de testes paramétricos.

Tal como foi respondido ao revisor A, consideramos a sugestdo de ambos os
revisores, reformulando a discussdo, de acordo com as sugestdes propostas. No que
diz respeito ao cumprimento dos pressupostos, importa referir que relativamente ao
pressuposto da normalidade para a utilizagdo de testes paramétricos, este ¢ assegurado
pelo Teorema do Limite Central, que pode ser evocado para um numero de
participantes superior a trinta elementos (Maroco, 2010), o que ¢ o caso do presente

estudo, visto contar com a colabora¢do de noventa e dois sujeitos.



