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Resumo

O presente estudo teve como objetivo avaliar as caracteristicas psicométricas da versdo portuguesa
para educadores do questiondrio Penn Interactive Peer Play Scale (PIPPS). Este é um instrumento
constituido por 32 itens, que expressam comportamentos de criancas do pré-escolar no contexto de
atividades ludicas com os seus pares. Participaram 21 educadoras de 455 crian¢as Portuguesas,
49.3% raparigas e 50.7% rapazes com idades entre os 32 e os 78 meses (M=57.8; DP=9.7). Os
resultados confirmam uma estrutura fatorial robusta de 3 dimensoes, muito congruente com a versdo
original. Os fatores foram nomeados como Interagdo Positiva, Disrupgdo e Desconexdo. Em termos
gerais, este instrumento revela boas propriedades psicométricas e vem preencher uma lacuna na
avalia¢do da competéncia social em idade pré-escolar.
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Abstract

The aim of this study is to evaluate the psychometric properties of the Portuguese version of the Penn
Interactive Peer Play Scale Scale (PIPPS) for teachers. This is a questionnaire of 32 items expressing
children behaviors in the context of play activities with their peers. Participants were 21teachers of
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455 Portuguese children, 49.3% girls and 50.7% boys. The results suggest a robust factor structure of
3 dimensions, consistent with the original version. The factors were named Positive Interaction,
Disruption and Disconnection in interactive play. Overall, this instrument shows good psychometric
properties and fills a gap in the assessment of social competence with preschoolers.

Key-words: PIPPS, Play, Positive interaction, Disruption, Disconnection.

Para além das influéncias positivas do brincar no desenvolvimento motor, comportamental, cognitivo,
socio-cognitivo ¢ emocional (Bruner, 1972; Dunn, 2010; Hartup, 1996; Johnson, Christie, & Yawkey,
1999), a forma de brincar com os outros pode determinar a aceitagdo ou rejeigdo social, o desenvolvi-
mento de amizades e a inser¢do em sub-grupos afiliativos que, por sua vez, facilitam outros aspectos do
desenvolvimento sdécio-emocional e socio-cognitivo (Ladd, Price, & Hart, 1988; Vaughn & Santos,
2009). O presente trabalho descreve a adaptagdo para Portugal de um instrumento de avaliagdo para
educadores sobre o tipo de interagdo ludica (i.e., brincar social) de criangas em idade pré-escolar.

Descrigdo e desenvolvimento da escala Penn Interactive Peer Play Scale (PIPPS)

Fantuzzo et al. (1995) propuseram-se desenvolver e validar um questionario para educadores e pais que
identificasse comportamentos de brincadeira interativa em idade pré-escolar, permitindo distinguir
criangas que conseguem estabelecer e manter relagdes positivas de brincadeira interativa, das que nao o
conseguem fazer. Este instrumento baseia-se na descrigao dos repertorios concretos de brincadeira que as
criangas apresentam habitualmente durante os periodos de recreio ou de brincadeira livre. Teve, ainda,
como objetivo identificar quais os pontos fortes de criangas resilientes, que viviam em ambientes urbanos
de risco, e contribuir diretamente para programas de intervengao na sala de aula.

A PIPPS foi desenvolvida inicialmente para professores/educadores e posteriormente para pais
(Fantuzzo et al., 1995). Foram examinadas as taticas ou estratégias comportamentais especificas que as
criangas usam ao brincar com os pares, categorizando-as em termos da sua efetividade imediata para
sustentar atividades de brincadeira. Na fase inicial do projeto foram identificadas 50 criangas (de uma
amostra de 800), que apresentavam os niveis mais “altos” e mais “baixos” de brincadeira interativa na
escola (Fantuzzo & Sutton-Smith, 1994). A observagao direta foi codificada segundo a Interactive Peer
Play Observational Coding System (IPPOCS; Fantuzzo et al., 1996). No caso dos educadores, as analises
permitiram identificar trés dimensdes relacionadas com caracteristicas do brincar: Disrupgao,
Desconexao ¢ Interagdo Positiva com os pares. O fator Disrupgao ¢ composto por itens relacionados com
agressividade e comportamentos de brincadeira antissociais, tais como comegar brigas e discussdes, tirar
as coisas aos outros, agressdo fisica e verbal. O fator Desconexdo refere-se a falta de participacdo em
brincadeiras sociais/interativas, focando comportamentos como ficar de fora do grupo de brincadeira,
retirar-se, vaguear sem rumo ¢ ser ignorado pelos outros. Finalmente, o fator Interagdo Positiva avalia os
pontos fortes da atividade ludica e lideranca em brincadeiras, focando-se em comportamentos como
partilhar ideias, liderar, ajudar outras criangas ¢ encorajar os outros a juntar-se as brincadeiras.

A validade convergente e divergente da PIPPS foi avaliada através da utilizagdo de outras medidas
de desenvolvimento social, numa abordagem multi-método e com recurso a fontes multiplas em setting
natural (observadores, professores e pares): nomeadamente: através da Social Skills Rating System
(SSRS; Gresham & Elliot, 1990) — uma checklist de comportamentos, preenchida por professores, e
constituida por 2 escalas globais de Habilidades Sociais e Comportamentos Problematicos, e cinco sub-
escalas de auto-controle, competéncias interpessoais, assertividade verbal, problemas de externalizagao,
medidas sociométricas (nomeagdes e apreciagdes), ¢ observagdo direta por investigadores (Coolahna,
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Fantuzzo, Mendez, & McDermott, 2000). No que respeita a SSRS, ¢ com uma amostra de 312 criangas
Afro-americanas entre os 38-63 meses (M=52.5, SD=6.5), Fantuzzo et al. (1995) obtiveram correlagdes
moderadas a fortes entre o fator de Interagcdo Positiva da PIPPS e os fatores de auto-controle (»=.40;
p<.0001), competéncias interpessoais(r=.63; p<.0001) e assertividade verbal (r=.63; p<.0001); por sua
vez o fator de Desconexdo da PIPPS correlacionou-se moderadamente com os fatores de problemas de
externalizagdo (r=.24; p<.01) e problemas de externalizagdo (r=.35<.01); e o fator de Disrupgao da PIPPS
correlacionou-se moderadamente com problemas de externalizagdo (r=.40; p<.001). No que respeita a
medidas de observagao direta, Fantuzzo et al. (1998) numa amostra de 523 criangas dos 37 aos 64 months
(M=51.2, SD=6.8) verificaram correlagdes significativas entre o fator Interaccdo da PIPPS e Brincar
colaborativo (Collaborative play (r=.41, p<.001), Brincar solitario e os fatores da PIPPS Disrupgao
(=23, p<.05) e Desconexao (=.24, p<.051), e Brincar colaborativo e o fator e Desconexao da PIPPS
(r=-.25, p<.05).

Finalmente, a andlise da versdo da PIPPS para pais replicou a estrutura fatorial de 3 dimensdes
obtida na versdo para professores: Disrup¢@o, Desconexao e Interagdo Positiva com os pares. A analise
de congruéncia fatorial e andlises de correlagdo candnica entre a versao para pais e para professores
revelaram correspondéncias significativas entre os fatores das duas versdes (Fantuzzo, Mendez, &
Tighe, 1998).

Castro, Mendez e Fantuzzo (2002) desenvolveram uma versdo Hispanica da PIPPS, com uma
amostra de 320 criangas em idade pré-escolares, ¢ verificaram a replicag@o da estrutura fatorial e das
boas propriedades psicométricas da versdo original, em Inglés. O suporte para a validade concorrente
da versdo em Espanhol foi obtido examinando as relagdes entre os seus 3 fatores e as escalas SSRS de
problemas de comportamento (Social Skills Rating System de Gresham & Elliot, 1990). Encontraram-
se correlacdes positivas entre a escala de problemas de externalizacdo da SSRS e os factores Disrupgao
(r=.52; p<.01) e Desconexao (r=.28; p<.01). e correlacdes positivas entre a escala de problemas de
internalizacdo SSRS e o fator Disrup¢ado (=.39; p<.01) e Desconexao (r=.31; p<.01) da PIPPS; o fator
Interac¢do da PIPPS ndo revelou correlagdes significativas com nenhuma das duas escalas de
Comportamentos Problematicos da SSRS.

O objetivo do presente estudo foi avaliar as caracteristicas psicométricas do questionario Penn
Interactive Peer Play Scale (PIPPS), na sua versao portuguesa para educadores do ensino pré-escolar,
bem como, testar a estrutura fatorial dos 3 fatores proposta pelos autores do instrumento (Fantuzzo et
al., 1995).

Método

Participantes

Participaram neste estudo 455 criancas, 49.3% raparigas e 50.7% rapazes, com idades compreendidas
entre os 32 e os 78 meses (M=57.8; DP=9.7). As criangas frequentavam 7 estabelecimentos escolares
do distrito de Lisboa e do concelho de Almada. A amostragem foi ndo-aleatdria, por conveniéncia.
Relativamente a caracterizagdo socio demografica da familia, a idade das maes estava compreendida
entre os 23 e os 48 anos (M=34.4; DP=4.5), ¢ a dos pais entre os 23 ¢ os 62 anos (M=36.7; DP=6.1).
As 21 educadoras participantes possuiam no minimo uma Licenciatura em Educagdo de Infancia e
tinham idades compreendidas entre os 29 e os 46 anos.
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Descri¢do do instrumento

Trata-se de um questionario com 32 itens, que descrevem comportamentos concretos da crianga no
contexto de atividades ltidicas com outras criangas. Por exemplo: item 6 “Partilha os brinquedos com
outras criangas”; item 11 “E ignorada pelos outros”; item 14 “Destréi as coisas dos outros”. Os itens
sd0 avaliados numa escala de resposta de 4 pontos, variando entre 1 — nunca ocorre ¢ 4 — ocorre
sempre. O tempo de preenchimento ¢ de aproximadamente 10-15 minutos.

Procedimento

Numa fase inicial, fez-se a tradug@o da versao inglesa do instrumento para Portugués, obedecendo aos
critérios referenciados para as tradugdes por Brislin (1980), designado de “abordagem por comité”
(committee approach), uma metodologia para a adaptagdo transcultural de questionarios psicoldgicos.
Uma primeira versao foi depois aplicada a um pequeno grupo de educadores para pré-teste qualitativo,
de forma a garantir que todos os itens eram compreensiveis. Os questionarios, na sua versdo final,
foram preenchidos pelos educadores das salas que as criangas frequentavam. O contacto com as
educadoras participantes foi feito através das Direcgdes dos equipamentos pré-escolares que
aprovaram a realizagdo do estudo. A participagdo foi voluntaria. Em seguida as educadoras
contactaram os pais das criangas de cada sala de aula e pediram-lhes o consentimento informado para
o preenchimento dos questiondrios. Finalmente foi pedido as educadoras que respondessem ao
questionario para todas as criangas da sua sala de aula cujos pais consentiram na participacdo. Cada
educador preencheu, em média, 22 questionarios.

Instrugoes de utiliza¢do

E pedido a educadora que assinale, relativamente a cada item, a frequéncia com que nos ultimos dois
meses observou o comportamento descrito durante a brincadeira livre de cada crianga alvo. Os
educadores devem conhecer suficientemente bem a crianga de forma a poder descrever os seus
comportamentos em contexto de brincadeira livre nos ultimos dois meses. A PIPPS avalia trés
dimensdes: Interac¢do, Disrupgdo e Desconexdo. Para cotagdo do questionario os valores dos items
correspondentes a cada dimensao sdo somados e ¢ realizada uma média aritmética para obter uma nota
total bruta em cada dimensao.

Resultados

A estrutura fatorial do PIPPS numa amostra de criangas portuguesas foi avaliada através de uma andlise
fatorial confirmatéria com o software AMOS (v.21, SPSS Inc, Chicago, IL), de forma a testar a
replicabilidade do modelo de trés fatores proposto pelos autores do questionario na sua versao original
norte americana (Fantuzzo et al., 1995).

A analise preliminar pela distdncia quadrada de Mahalanobis (D2) nas suas formas uni- e multi-
variada revelou que nenhuma variavel apresentou valores de assimetria (Sk) e curtose (Ku) indicadores
de violagdes severas a distribui¢do Normal (|Skj>3 e |[Ku[>10, ver Mar6co, 2010). Seguidamente, o
modelo trifatorial original da PIPPS foi ajustado a presente amostra de 455 questionarios, e avaliado
segundo os indices de ajustamento Qui-quadrado (3?), Qui-quadrado normalizado (y?/df), Comparative
Fit Index (CFI), Parsimony-adjusted Comparative Fit Index (PCFI); Root Mean Square Error of
Approximation (RMSEA) e Akaike information Criterion (AIC), tendo revelado uma qualidade de
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ajustamento pobre segundo os valores de corte referidos na literatura (Byrne, 2001; Mardco, 2010). Os
valores dos Indices de Modificagio foram os seguintes: y2(460)=3048,77; 42/df=6.63; CFI=.66;
PCFI=.62; RMSEA=.11; AIC=3248,77.

De modo a melhorar o ajustamento do modelo, seguindo o racional metodoldgico de Mardco
(2010), a partir dos indices de modificagdo superiores a 11 (p<.001) produzidos pelo AMOS, e com
base em consideragdes tedricas, foram removidos os itens cujos indices de modificacdo sugeriam a
saturacdo em mais do quem um fator e foram também incluidas trajetdrias no modelo entre os residuos
de pares de itens pertencentes ao mesmo fator e cujos indices de modifica¢do sugeriam um melhor
ajustamento do modelo (Hair, Black, Babin, & Anderson, 2010); assim, foram incluidas trajetorias
entre os residuos dos seguintes itens: 13 ¢ 29, 1 e 21 (Interacdo Positiva), 4 ¢ 20, 14 ¢ 27, 4 ¢ 27
(Disrupgdo), 17 e 28,17 e 16,17 e 7, 5 e 7 (Desconexdo).

Desta forma, obteve-se uma qualidade de ajustamento razoavel a boa segundo os diferentes
indices utilizados [y2(158)=545.39; y?/df=3.45; CFI=.90; PCFI=.75; RMSEA=.07; AIC=689.04;
MECVI=1.53], em suporte da validade tri-fatorial do PIPPS para educadores. Este modelo simplifi-
cado apresentou uma qualidade de ajustamento significativamente superior a do modelo original na
amostra sob estudo (¥2dif=2,503.731>420.95; (302)=341).

Na Tabela 1 s@o apresentados os valores do modelo simplificado, nomeadamente os pesos
fatoriais estandardizados e a fiabilidade individual de cada um dos itens, bem como a fiabilidade
composita (FC) dos fatores, um indicador da consisténcia interna (Fornell & Larcker; 1981), e ainda a
variancia extraida média (VEM), um indicador da sua validade convergente (Hair et al., 2010). Como
se pode constatar, todos os itens apresentam pesos fatoriais estandardizados iguais ou superiores a 0.5,
revelando que todos os fatores apresentam validade fatorial (Mardco, 2010). Por outro lado, também a
fiabilidade compdsita se revelou elevada, com todos os valores superiores a 0.7 e, finalmente, a VEM,
ao apresentar todos os valores superiores ou iguais 0.5, ¢ também adequada segundo o racional
metodolégico de Mar6co (2010). Foram, também, calculados os indices de consisténcia interna das
escalas, através do alfa de Cronbach, tendo sido obtidos coeficientes de .80 para a escala de Interago
Positiva, de .77 para a de Disrupgéo, ¢ .80 para a de Desconexao.

Tabela 1

Pesos Factoriais Estandardizados e Fiabilidade Individual dos Itens, Fiabilidade Composita e
Varidncia Extraida Média (VEM) das Dimensdes do PIPPS

Dimensao Item A 12 FC VEM
Interacgao Positiva 23 0.763 0.211 .89 .61
13 0.670 0.703
1 0.668 0.612
21 0.752 0.728
29 0.613 0.313
Desconexao 5 0.666 0.660 .85 .50
17 0.525 0.452
7 0.681 0.541
16 0.538 0.282
9 0.712 0.507
28 0.531 0.289

cont. —
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Tabela 1 (cont.)

Dimensao Item A 12 FC VEM
Disrupcao 22 0.735 0.464 .87 .54
18 0.672 0.275
14 0.812 0.444
4 0.559 0.376
32 0.853 0.565
2 0.782 0.382
27 0.838 0.447
15 -0.618 0.449
20 0.460 0.582

Nota. ). Peso factorial estandardizado: A2=Fiabilidade Individual do item; FC=Fiabilidade Composita;
VEM=Variancia Extraida Média.

Discussao

O presente trabalho propds-se testar, pela primeira vez, numa amostra portuguesa, um instrumento
amplamente utilizado no ambito da investigacdo sobre o desenvolvimento da interagdo ludica ¢ do
brincar social entre pares, na idade pré-escolar. Foi realizada uma analise fatorial confirmatéria, no
contexto dos modelos de equagdes estruturais, sendo este o primeiro estudo que reporta o recurso a esta
abordagem.

Os resultados obtidos, nesta amostra de criangas, permitem suportar a estrutura trifatorial do
PIPPS (proposta no manual original do instrumento por Fantuzzo, 2002) com indices de ajustamento
que sustentam a boa qualidade do modelo e, ainda, com valores que reforgam a sua fiabilidade e
validade. Assim, ¢ possivel generalizar os constructos de Interagdo Positiva, Disrup¢do ¢ Desconexdo
no brincar interativo de criangas do pré-escolar, medidos através da PIPPS, para a amostra portuguesa
do presente estudo.

Adicionalmente, esta versdao portuguesa do PIPPS foi utilizada num estudo prospetivo, realizado
por Torres, Santos, Cardoso, Verissimo e Santos (2013),com uma amostra de 81 criangas portuguesas,
onde se verificou a sua validade concorrente e preditiva, com medidas sociométricas de amizade
reciproca. Nesse estudo, a escala PIPPS de Interacdo Positiva estava significativamente associada com
maior numero de amizades reciprocas, no ano letivo corrente, e predizia um maior nimero de amizades
reciprocas no ano seguinte. Por outro lado, ambas as escalas de Disrup¢ao e Desconexao estavam
associadas a menos amizades reciprocas no ano letivo corrente. Estes resultados sdo coerentes com os
obtidos com os mesmos métodos numa amostra de 523 criangas americanas por Fantuzzo, Coolahan,
Mendez, McDermotte e Sutton-Smith (1998), segundo os quais criangas com altos valores na escala
de Interacdo Positiva eram mais aceites pelos pares, enquanto que altos valores de Disrupgdo e
Desconexdo estavam associados a baixa aceitagdo pelos pares.

Este instrumento pode, assim, representar uma mais-valia, tanto na investigagdo em psicologia do
desenvolvimento, como na intervengao precoce em idade pré-escolar. Nomeadamente, na identificagdo
de fatores contextuais que afetam o desenvolvimento dos processos de brincar interativo com os pares,
bem como, na sinalizagdo de criangas em risco de desadaptagdo socio-emocional. Alguns autores
sugerem que a promoc¢do de interagdes positivas, no contexto lidico, pode ser uma forma eficaz de
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aumentar a competéncia social, em criangas do pré-escolar, em particular nas criangas em risco de
rejeicdo e isolamento social (Fantuzzo et al., 1996).

Os resultados encontrados no presente estudo devem ser replicados em amostras de maior
dimensdo e com caracteristicas socioecondmicas e geograficas diversas, bem como comparados com
outras metodologias, como medidas observacionais de intera¢do, de modo a testar a validade ¢
fiabilidade da PIPPS para a populagdo Portuguesa.
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Anexo

Penn Interactive Peer Play Scale- Versdao Portuguesa

Por favor, coloque um circulo a volta do numero que reflecte a frequéncia com que observou os seguintes
comportamentos na crianga nos ltimos dois meses, durante periodos de brincadeira livre.

O comportamento NUNCA OCORRE (1), ALGUMAS VEZES (2), FREQUENTEMENTE (3) ou SEMPRE (4)

. Ajuda as outras criangas. 1 2 3

. Inicia lutas e discussdes.

. E rejeitada pelos outros.

. Néo aceita esperar pela sua vez.

. Permanece fora das brincadeiras de grupo.

. Partilha os brinquedos com outras criangas.

. Retira-se.

[ I (NG NI (NI I U

. Exige ser ela a mandar.

O |0 | ||| |W| N —

s

. Vagueia sem destino na sala.
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. Ndo aceita as ideias de brincadeira das outras criangas.
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. E ignorada pelos outros.
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. E conversadora (tagarela).
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. Ajuda a resolver os conflitos entre pares.
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. Destroi as coisas dos outros.
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. Discorda sem recorrer a lutas.
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. Recusa brincar, quando convidada.
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. Necessita de ajuda para iniciar uma brincadeira.
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. Ofende verbalmente os outros (chama nomes).
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. Direcciona as ac¢des dos outros de modo educado.
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. Chora, agita-se, faz birras.
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. Incentiva os outros a participar na brincadeira.
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. Apodera-se das coisas dos outros.

N
W

. Conforta os outros quando estes estdo magoados ou tristes.
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. Tem brincadeiras desorganizadas.
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. Verbaliza historias enquanto brinca.
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. Necessita das orientagdes do professor.
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. Perturba as brincadeiras dos outros.
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. Parece infeliz.
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. Mostra emogdes positivas durante a brincadeira (e.g., sorrisos, risos).

30. E fisicamente agressiva.

31. E criativa durante as brincadeiras ou historias de faz de conta.
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32. Perturba a turma quando muda de uma actividade para outra.
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